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PRZEMOC DOMOWA

Definicja przemocy

Przemoc domowa jest jednym z probleméw spotecznych, ktéry wymaga
podejmowania wielu dziatan przeciwdziatajgcych temu zjawisku. W Swietle ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r.
poz. 424 z pozn. zm.), przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umyslne
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy

domowej, w szczegolnosci narazajgce te osoby na:

niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

lub wolnosci, w tym seksualnej

P}% naruszenie ich godnoéci, nietykalnoéci cielesnej

“@“ szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
“ wywolujace cierpienie lub krzywde

@ ograniczenie lub pozbawienie dostepu do srodkow
5 E finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
== lub uzyskania samodzielnosci finansowej

naruszenie prywatnosci lub wzbudzenie poczucia
zagroZenia, ponizenia lub udreczenia, w tym
podejmowane za pomoca srodkéow komunikacji
elektronicznej

Zrédto: Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej

W odniesieniu do zachowan przemocowych w srodowisku rodzinnym zwraca sie
uwage na cztery cechy charakterystyczne, ktore sa ze soba scisle powigzane, wystepuja

jednoczesnie i stanowig istote problemu:

1. Intencjonalnos¢ — ma charakter Swiadomego i zamierzonego dziatania,
2. Nierownowaga sit — przewaga jednej ze stron, np. fizyczna, psychiczna czy

ekonomiczna,



3. Naruszanie praw i dobr osobistych — osoba stosujgca przemoc narusza
podstawowe prawa o0sOb doznajacych przemocy, np. nietykalnosci cielesnej,
godnosci, szacunku itp.,

4. Powodowanie cierpienia i bolu — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie

osoby doznajacej przemocy na powazne szkody'.

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Amerykanska
psycholog Leonora E. Walker opisata cykl przemocy przedstawiajacy 3 fazy zachowan

zwigzanych z doswiadczaniem przemocy w zwigzku:

1. Faza narastajacego napiecia — wzrost napiecia i natezenia sytuacji
@ konfliktowych. Osoba stosujgca przemoc staje sie poirytowana,

(-/ zdenerwowana i prowokuje kitotnie, a pozostali cztonkowie rodziny

czuja strach i niepewnos¢, przez co daza do ztagodzenia sytuacji.

/’l 2. Faza ostrej przemocy - wybuch gniewu, upust narastajacego
&%L/ napiecia. Osoba stosujgca przemoc dopuszcza sie czynow, ktorych
wczesniej by nie wyrzadzita.
Faza miodowego miesigca — okres okazywania skruchy przez osobe

/, 3.
*'wm' stosujacg przemoc, ktora przekonuje, ze sytuacja juz sie nigdy nie

‘\_4/ powtdrzy.

Po pewnym czasie napiecie zndw zaczyna rosnac i cykl sie powtarza, lecz przemoc
jest jeszcze gwattowniejsza, skraca sie faza ,miodowego miesigca”, faza narastajacego
napiecia i ostrej przemocy wydtuzaja sie i majg gwattowniejszy przebieg, a po pewnym

czasie faza ,miodowego miesigca” zanika i pozostaja tylko 2 fazy?.

! Poradnik dla os6b dotknigtych przemocg, Stowarzyszenie OPTA, s. 1
2 https.//www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/30-cykle-przemocy-w-rodzinie
[dostep: 27.09.2024 r.]



Rodzaje przemocy

Wyrdzni¢ mozna nastepujace formy przemocy:

1. Fizyczng — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata,
zadanie bdlu badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki moga byc¢ rdzne,
np. ztamania, siniaki, poparzenia itp. Powodowana jest poprzez, np. kopanie,
parzenie, duszenie, popychanie, policzkowanie, uzycie broni.

2. Psychiczna - oznacza powtarzajace sie ponizanie i osmieszanie, manipulowanie dla
wiasnych celdw, wcigganie w konflikty, brak wtasciwego wsparcia, np. wySmiewanie
pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladdéw, karanie przez
odmowe zainteresowania, uczuc czy szacunku, odrzucenie, stata krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, izolacja spoteczna, czyli kontrolowanie i zakazywanie badz
ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi, domaganie sie postuszenstwa, stosowanie
grozb, degradacja werbalna (wyzywanie, upokarzanie, zawstydzanie).

3. Seksualna — jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienia sie: wymuszanie
pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk
seksualnych, wymuszanie stosunku z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspoizycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych
itp.

4. Ekonomiczng — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych
wartosci materialnych do zaspokojenia potrzeb witadzy i kontroli przez osobe
stosujacg przemoc. Podporzadkowanie materialne partnerki/partnera badz innych
0séb sprawia, iz czujg sie one uzaleznione od dochoddéw badz majatku osoby
stosujacej przemoc albo staja sie odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze
czy wartosci materialne sg uzywane zatem jako instrument, narzedzie do budowania
jawnej lub ukrytej dominujacej pozycji w rodzinie i staja sie swojego rodzaju karta

przetargowa.



5. Zaniedbanie — nazywane jest ukryta forma przemocy. Zaniedbywaniem jest
niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych przede
wszystkim dzieci. Moze ono sie zacza¢ juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka
prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze miejsce wéwczas, gdy
dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma
zagwarantowanej prawidtowej stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem
zaniedbania jest wzrastajgce w ostatnich latach porzucenie dziecka z narazeniem go
na utrate zdrowia, a nawet Zycia®>. Omawiana forma przemocy dotyczy takze
relatywnie czesto senioréw.

6. Cyberprzemoc - przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie,
przesladowanie w Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest
wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze
przybiera¢ rézne formy: od wystania obrazliwego SMS-a czy e-maila do drugiej

osoby, az po zatozenie komus fatszywego konta na portalu spoteczno$ciowym?.

Skala przemocy w Swietle badan ogodlnopolskich

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazuja,
ze problem przemocy domowej dotyka rocznie dziesiatki tysiecy osob. Jak wynika
z danych statystycznych odnoszacych sie do przemocy domowej gromadzonych przez
Policje, w 2022 roku ogélna liczba os6b doznajacych przemocy w Polsce ksztattowata
sie na poziomie 71 631, w tym 73% stanowity kobiety (51 935 oso6b), 15% — matoletni
(10 982 osoby), z kolei 12% — mezczyzni (8 714 osob). W 2022 roku zanotowano 62 244
osoby stosujace przemoc, z czego zdecydowana wiekszos¢ stanowili mezczyzni,
tj. 55 426 0s6b (89%). W porownaniu do 2021 roku liczba os6b doznajacych przemocy
zmniejszyta sie 0 5,5% (4 130 osob), z kolei liczba osob stosujacych przemoc spadta

0 4,0% (2 602 osoby).

3 J. Helios, W. Jedlecka, Wspdtczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroctawski, Wroctaw 2017.
4 Cyberprzemoc. Wtgcz blokade na nekanie. Poradnik dla rodzicéw. NASK Akademia, Warszawa 2020.



Wedtug ,Ogdlnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci”
przeprowadzonej w 2021 roku na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
najpowszechniejszg forma przemocy domowej wobec dzieci w opinii badanych
Polakéw byta przemoc psychiczna, a w nastepnej kolejnosci wybrane zostaty:
zaniedbanie i przemoc fizyczna. Odsetek 19% dzieci w Polsce doznat przemocy
fizycznej, z kolei nieznacznie mniej — przemocy psychicznej (18%), z kolei 9% wskazato
na przemoc ekonomiczng, a 8% na seksualng. Ponadto 54% mezczyzn i 45% kobiet
przyznato sie do uzycia przemocy wobec dziecka w formie tzw. ,dania klapsa”.
Wiekszos¢ badanych, ktérzy byli swiadkami przemocy zadeklarowato, ze podjeto
w zwigzku z tym faktem dziatania (61%), wsrdd ktorych najczesciej podano rozmowe,
uswiadomienie problemu (26%), zgtoszenie na Policje (20%) oraz pomoc spoteczna
(18%). Co wazne, przewazajaca wiekszos¢ Polakow wykazata sSwiadomos¢, ze dziecko,
ktore widzi przemoc miedzy swoimi rodzicami rowniez jest osoba doznajgca przemocy
(81%).

Warte uwagi sg rowniez badania z 2022 roku przeprowadzone na zlecenie
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej, na temat skali zjawiska przemocy domowej
wsrdd grup spotecznych, ktore w szczegolny sposéb sa narazone na doznawanie
przemocy, a mianowicie osob starszych i oséb z niepetnosprawnosciami. Wedtug tych
badan zdecydowana wiekszos$¢ osob z niepetnosprawnosciami, doznawato przemocy
psychicznej (78,1%), natomiast 57,8% wskazato na przemoc fizyczna. Wsrdd senioréw
rozktad procentowy odpowiedzi przedstawia sie nastepujgco: przemocy psychicznej
doznawato 87,3% badanych, z kolei przemocy fizycznej i ekonomicznej po 43,1%
respondentéw’.

Réwniez w 2023 roku przemoc wobec dzieci stanowita powazne wyzwanie
spoteczne, pociggajace za soba szereg negatywnych konsekwencji dla rozwoju
fizycznego, emocjonalnego i spotecznego dzieci. Analiza statystyk opracowanych przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site, rzuca swiatto na skale problemu oraz koniecznos¢

podjecia dziatan w celu zapewnienia dzieciom bezpiecznego srodowiska do rozwoju.

*Rzgdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. 2023 poz.1232), s. 5-7.



Z odpowiedzi udzielanych przez respondentéw w wieku 11-17 lat wynika,
ze zdecydowana wiekszos¢ z nich (79%) cho¢ raz doswiadczyta w swoim Zyciu
przemocy lub zaniedbania. Ponadto co czwarty ankietowany (27%) zostat kiedykolwiek
pokrzywdzony za posrednictwem wiecej niz dwoch roznych form przemocy lub
zaniedbania®.

Ponadto, z Raportu podsumowujacego dziatalnos¢ Ogolnopolskiego Pogotowia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” wynika, iz w 2023 roku przemoc
stanowita gtowny temat przeprowadzonych konsultacji. Najwiecej rozmow dyzurujacy
przeprowadzili z osobami doznajagcymi przemocy (44%), niemniej jednak odebrali
rowniez 25% potaczen od swiadkdw przemocy. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze osoby
zgtaszajace przemoc, przewaznie wskazuja na wiecej niz jedng jej forme. Przemoc
psychiczna jest tematem wiekszosci przeprowadzanych rozméw — zgtaszato jg 8 756
oséb (w tym 163 dzieci), z kolei doswiadczanie przemocy fizycznej deklarowato
4 551 dzwonigcych (w tym 98 dzieci). Odnotowano réwniez przypadki przemocy

ekonomicznej (14%) oraz seksualnej (4,5%).
UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z trescig art. 6 ustawy 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, do zadan wtasnych gminy nalezy opracowanie
[ realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0sob
doznajgcych przemocy domowej. Program ma istotne znaczenie dla realizacji celéw
polityki spotecznej w skali lokalnej. Kolejne obowigzki przypisane gminie przez

ustawodawce to:

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych

przemocg domowa,

®Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce 2023, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Warszawa, s. 29.



e zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia,

e tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

Redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypetnienie jednego ze wskazan
ustawy, pozwala jednoczesnie na dokonanie szczegdtowej analizy problemu oraz
prezentuje konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spotecznosci
lokalnej, jaka tworza na co dzien mieszkancy gminy Tuszéw Narodowy. Istotnym
elementem Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Tuszow Narodowy na lata
2024-2027 jest wprowadzenie w zycie dziatan majacych na celu z jednej strony
podnoszenie Swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy domowej
oraz promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony
zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom doznajacym przemocy domowej,
a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy

zardbwno osobom doznajgcym przemocy, jak i ja stosujgcym.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace dokumenty normujace

problematyke przeciwdziatania przemocy domowej:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

e ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

e ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym,

e ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wojewodztwa,



e ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

e ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

e ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy,

e ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego,

e ustawa z dnia 24 sierpnia 2011 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych
organach porzadkowych,

e ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym
zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego,

e ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

e ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty,

e ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo prasowe,

e ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji,

e ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe,

e ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela.

Niniejszy dokument zostat opracowany na podstawie materiatéw, sprawozdan
oraz danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej dziatajgcego w Tuszowie
Narodowym, a takze zatozen Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 przyjetego uchwata Rady Ministréw z dnia 9 listopada
2023 r.



CHARAKTERYSTYKA GMINY TUSZOW NARODOWY

Q Przyrost naturalny: -0,84

Wojewoddztwo

podkarpackie 4 148 4164

Liczba ludnosci

8312
urodzenia
Powierzchnia: zgony
Zrédto: polskawliczbach.pl 89,2 km? 52,1%

e Gminny Os$rodek Kultury w Grochowem
e Gminna Biblioteka Publiczna w Tuszowie Narodowym

KULTURA

® Zespot Szkot w Jaslanach
e Szkota Podstawowa w Borkach Nizinskich
o0SWIATA e Szkota Podstawowa w Czajkowej

e Zespot Szkolno - Przedszkolny w Tuszowie Narodowym
e Zespot Szkét w Maliniu

e Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Tuszowie
POMOC Narodowym

SPOLECZNA  ° ZespotInterdyscyplinarny
e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

*Dane statystyczne umieszczone na grafice pochodzq z 2023 roku.




ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY
DOMOWE)J

Dziataniami majacymi na celu przeciwdziatanie przemocy domowej w gminie
Tuszow Narodowy zajmuje sie Zespot Interdyscyplinarny, ktéry tworzy Wojt
powotujac do niego przedstawicieli gminnej komisji rozwigzywania probleméow
alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzagdowych. W skfad
Zespotu Interdyscyplinarnego moga wchodzi¢ takze przedstawiciele Zandarmerii
Wojskowej (jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki wniosek do wdjta), kuratorzy
sadowi, prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotéw, dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Zgodnie z zapisami ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j:

1. Zespot Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osdb doznajacych przemocy
domowej.

2. Do zadahn zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw
umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow, o ktérych mowa w art.
9a ust. 3-5, w szczegolnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wiasciwym podmiotom,

3) inicjowanie dziatan w stosunku do osdb doznajacych przemocy domowe;j
oraz 0séb stosujacych przemoc domowg,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach

udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,
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6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezagce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,

7) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji,
o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a,

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujagcych przemoc domowa lub
programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujgcych przemoc
domowa,

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobe stosujagcg przemoc domowa wykroczenia,
o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen

(Dz. U.z 2023 r. poz 2119).

Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Tuszéw Narodowy na lata 2024-2027 wraz z obszarami ich dziatania

przedstawiono w kolejnej tabeli.

Tabela 1. Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej wraz z obszarami ich dziatania

Instytucja Obszar dziatania

e Wczesna diagnoza i poradnictwo,

e udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,

e dystrybucja ulotek edukacyjno-informacyjnych,

e udzielanie pomocy w formie pracy socjalnej,

Gminny e dziatania interwencyjne,

e organizowanie pomocy psychologicznej dla osob
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej,

e udziat w ogolnopolskich kampaniach spotecznych
zwigzanych z profilaktyka przemocy i uzaleznien,

e obstuga organizacyjno-techniczna ZI,

e wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,Niebieskie Karty”,

Osrodek Pomocy
Spotecznej
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Instytucja

W GMINIE TUSZOW NARODOWY NA LATA 2024-2027

Obszar dziatania
e opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony
Matoletnich.

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

e Realizacja dziatan wynikajacych z ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii,

e organizowanie poradnictwa specjalistycznego,
specjalistycznej pomocy psychologicznej oraz
terapeutycznej,

e prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

e wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,Niebieskie Karty”,

e opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony

Matoletnich.

Komisariat Policji
w Tuszowie
Narodowym

e Wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,Niebieskie Karty”,

e podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia
przepisOw ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej,

e opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony

Matoletnich.

Placowki ochrony

e Ocena stanu ogo6lnego zdrowia: badanie podmiotowe i
badanie przedmiotowe oraz wydanie zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy domowej,

zdrowia e wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,Niebieskie Karty”,
e opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony
Matoletnich.
e Woczesna diagnoza, opracowanie i realizowanie
standardow ochrony matoletnich,
e przekazywanie informacji na temat réznych form
Placowki pomocy,
osSwiatowe e wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji

procedury ,Niebieskie Karty”,
e opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony
Matoletnich.

15
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Instytucja

Zespot
Interdyscyplinarny
i grupy
diagnostyczno-
pomocowe

W GMINIE TUSZOW NARODOWY NA LATA 2024-2027

Obszar dziatania

diagnozowanie problemu przemocy domowej na
poziomie lokalnym,

inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych

i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wiasciwym podmiotom,

inicjowanie dziatan w stosunku do os6b doznajacych
przemocy domowej oraz 0sob stosujacych przemoc,
opracowanie projektu gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach

i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku
lokalnym,

powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i
biezgce monitorowanie realizowanych przez nie zadan,
monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,
przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3,
oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a,
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 z pozn.
zm.)

kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa

do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym
lub programie psychologiczno-terapeutycznym,
sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej,
zawiadomienia o popetnieniu przez osobe stosujaca
przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art.
66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen
(Dz. U.z2023 r. poz. 2119),

opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony
Matoletnich.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu

przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 z pézn. zm.).
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Mozna wyrdzni¢ takze podmioty bedace pomocne w rozwigzywaniu problemoéw
dotyczacych przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci

profilaktycznej, takie jak:

e instytucje kulturalno-rekreacyjne,
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
¢ lokalne organizacje pozarzadowe,

e koscioty i zwigzki wyznaniowe.

Zasoby ludzkie:

Zespot Interdyscyplinarny w zakresie realizacji Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Tuszé6w Narodowy na lata 2024-2027 wspotpracuje z osobami zawodowo
zajmujacymi sie problemem przemocy domowej na szczeblu gminnym oraz

powiatowym, do ktérych naleza m.in.:

e pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
e psycholodzy, psychoterapeuci i pedagodzy,

o funkcjonariusze Poligji,

e kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,

e pracownicy socjalni,

e prawnicy,

e pracownicy ochrony zdrowia,

e cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ | POZOSTALYCH
PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY TUSZOW
NARODOWY

Przemoc domowa - analiza danych zastanych

Zespot Interdyscyplinarny funkcjonujacy na terenie gminy Tuszéw Narodowy
powotat w 2021 roku 16 grup roboczych (obecnie: grupy diagnostyczno-pomocowe),
w 2022 roku — 17 grup, a w 2023 roku — 18. W 2021 roku odbyty sie 32 spotkania grup
roboczych, w 2022 — 36, aw 2022 —40. W latach 2021-2023 odbyty sie po 4 posiedzenia

Zespotu. Szczegotowe dane w tym zakresie przestawione zostaty w ponizszej tabeli.

Tabela 2. Dane statystyczne dotyczace dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
roboczych w latach 2021-2023

Ip. Wyszczegolnienie 2021 2022 2023

1 | liczba utworzonych zespotéw interdyscyplinarnych 1 1 1
2 | liczba posiedzen zespotow 4 4 4
3 | liczba utworzonych grup roboczych 16 17 18
4 | liczba spotkan grup roboczych 32 36 40

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy domowej za lata
2021-2023

Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
dotknietej przemoca domowa. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje 0got czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty
i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
domowej. Przedstawiciele podmiotow wyzej wymienionych, realizujg procedure
.Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspotpracy i przekazujg informacje o podjetych
dziataniach przewodniczacemu Zespotu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury
.Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A"
w przypadku powziecia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,

podejrzenia stosowania przemocy wobec os6b doznajacych przemocy domowej lub
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w wyniku zgtoszenia dokonanego przez Swiadka przemocy domowej. Liczba
.Niebieskich Kart” na przestrzeni ostatnich lat w gminie Tuszéw Narodowy prezentuje
sie nastepujgco: w 2021 roku wszczeto 16 procedur, kontynuowano 5 procedur
z poprzednich lat, a ze wzgledu na ustanie przemocy lub brak zasadnosci wszczecia
procedury zakonczono 15 postepowan. W 2022 roku wszczeto i realizowano
z poprzednich lat po tyle samo procedur — po 5, a zakonczono — 15. W 2023 roku
rowniez wszczeto po tyle samo procedur, co kontynuowano z poprzednich lat — po 8,

a zakonczono 13 procedur.

Wykres 1. Liczba prowadzonych procedur , Niebieskie Karty” w latach 2021-2023

20
18

16
16 15 15

14 13
12 ——

10 —

2021 2022 2023
wszczete procedury B kontynuowane procedury zakonczone procedury

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata
2021-2023

Analizie poddano takze liczbe rodzin na terenie Gminy, ktére zostaty objete
dziataniami w ramach procedury ,Niebieskie Karty” ze szczegélnym uwzglednieniem
rodzaju przemocy. W 2021 roku procedurg objetych byto 21 rodzin, w tym
21 ze wzgledu na przemoc psychiczna, 19 — przemoc fizyczna. Zadna z rodzin nie byta
objeta procedura ze wzgledu na przemoc seksualng. W 2022 roku byty to 22 rodziny,
z czego 22 ze wzgledu na przemoc psychiczng, 19 — fizyczng. Podobnie jak w roku
poprzednim, zadna z rodzin nie byta objeta procedura ze wzgledu na przemoc

seksualng. W 2023 roku byto to 18 rodzin. Podobnie jak w latach poprzednich,
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w kazdym przypadku odnotowano przemoc psychiczng, w przypadku 14 rodzin -
przemoc fizyczng oraz w przypadku 2 rodzin — przemoc seksualna. Dane te ukazuja
przede wszystkim, ze przemoc psychiczna jest najpowszechniejsza ws$rod rodzin,
w ktorych wystepuje problem przemocy. Czesto dochodzi takze do przemocy fizyczne;.
Zebrane dane nie uwzgledniaja przemocy ekonomiczne;j.

Tabela 3. Liczba rodzin objetych procedura , Niebieskie Karty” z uwzglednieniem
rodzaju przemocy w latach 2021-2023

Ip. Rodzaj przemocy 2021 2022 2023 |
1 | przemoc psychiczna 21 22 18
2 | przemoc fizyczna 19 19 14
3 | przemoc seksualna 0 0 2
4 | ogotem 21 22 18

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata
2021-2023

Przeanalizowano takze, kto najczesciej doswiadcza przemocy domowe;.
Z danych wynika, ze w 2021 roku ogotem byto to 21 0sdb, z czego 16 stanowity kobiety
(w tym 3 starsze oraz 1 niepetnosprawna), 3 — mezczyzni (w tym 1 starszy) oraz dwoje
dzieci (1 dziewczynka i 1 chtopiec). W 2022 roku odnotowano 23 takie osoby, z czego
18 stanowity kobiety (w tym 2 niepetnosprawne), 4 - mezczyzni (w tym 2
niepetnosprawnych) oraz 1 dziecko (dziewczynka). W 2023 roku odnotowano 21 takich
0s6b, z czego 14 stanowity kobiety (w tym 1 starsza oraz 1 niepetnosprawna),
2 — mezczyzni oraz 5 — dzieci (2 dziewczynki i 3 chtopcéw). Zebrane dane pokazuja,
ze przemocy doswiadczajg najczesciej kobiety.

Tabela 4. Liczba oséb doswiadczajacych przemocy, objetych procedura , Niebieskie
Karty” z uwzglednieniem wieku i ptci w latach 2021-2023

Ip. Rodzaj przemocy 2021 2022 2023 |
1 | kobiety 16 18 14

2 | mezczyzni 3 4 2

3 | dzieci 2 1 5

4 | ogotem 21 23 21

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy domowej
za lata 2021-2023
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Analizie poddano rowniez liczbe oséb, ktore w latach 2021-2023 byty
uczestnikami szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Z danych wynika,
ze w 2021 roku zadna osoba nie wzieta udziatu w takim szkoleniu, w 2022 roku byty to
3 osoby, a w 2023 roku — 13 oséb. Odnotowano zatem znaczacy wzrost liczby osob
bioracych udziat w takich szkoleniach na przestrzeni ostatnich lat.

Wykres 2. Liczba uczestnikow szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
w latach 2021-2023
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Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie za lata
2021-2023
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Analiza wynikow badania przeprowadzonego wsrod dorostych
mieszkancow

Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne, w tym problem przemocy
domowej na terenie gminy Tuszow Narodowy wzieto udziat 101 mieszkancéw
majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej proby
ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby wypetnionych ankiet,
w badaniu przewage miaty kobiety — stanowity one 62,4% ogoétu.

Rysunek 1. Pte¢ (N=1017)

Kobiety - 62,4%

Ptec

Mezczyzni - 37,6%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz najliczniejsza grupe stanowili
ankietowani majacy 36-45 lat (27,7%). Wsrod oséb bioracych udziat w badaniu byli
rowniez mieszkancy majacy 26-35 lat (25,7%), respondenci majacy 46-55 lat (18,8%),
osoby do 25 roku zycia (16,8%), badani majacy 56-65 lat (5,9%) oraz ankietowani
powyzej 65 roku zycia (5,0%).

Wykres 3. Wiek (N=101)

powyzej 65 lat
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"N oznacza wielkos$¢ préby badawczej, tj. liczby respondentéw odpowiadajacych na pytanie
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Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentow.
Najwiekszy udziat w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem
srednim lub pomaturalnym (49,5%). 33,7% kwestionariuszy ankiet wypetnili
respondenci z wyksztatceniem wyzszym, 12,9% z wyksztatceniem zawodowym, a 3,0%
ankietowanych zakonczyto swojg edukacje na poziomie podstawowym. 1,0 % badanych
legitymowat sie wyksztatceniem gimnazjalnym.

Wykres 4. Wyksztatcenie (N=101)
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0,0% — . .

podstawowe gimnazjalne srednie lub zawodowe wyzsze
pomaturalne

Przemoc domowa

W  pierwszym pytaniu dotyczacym problemu przemocy, dorostych

49,5%

mieszkancéw Gminy zapytano o to, czy znajg w swoim otoczeniu kogos, kto jej doznaje.
Twierdzacej odpowiedzi udzielito 28,7% ankietowanych. Jak wynika z odpowiedzi
badanych, 17,8% zna jedna taka osobe, 9,9% zna kilka (do 10 osdb), z kolei 1,0%
deklaruje znajomos¢ wielu takich osdb (powyzej 10).

Wykres 5. Czy zna Pan/i w swoim otoczeniu kogos, kto jest osoba doznajaca przemocy
domowej? (N=101)

tak, jedng osobe

| tak, kilka oséb (do 10 osdb)

| tak, wiele osob (powyzej 10 0s6b)
trudno powiedzie¢

B nie znam takich osob
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Dorostych mieszkancéw Gminy zapytano o to, kim sg osoby, ktore doswiadczaja
przemocy domowej. Z danych wynika, ze takimi osobami sa najczesciej dorosli, majacy
18-60 lat (22 osoby, tj. 75,9%). Wskazywano réwniez na osoby starsze, powyzej 60 roku
zycia (8 o0sdb, tj. 27,6%). Jedna osoba (tj. 3,4%) zadeklarowata, ze jest to dziecko

do 18 roku zycia.

Tabela 5. Kim jest osoba, ktéra doswiadcza przemocy domowej? (N=29)

‘ Odpowiedz % Liczba odp.
dzieckiem do 18 roku zycia 3,4% 1
osoba dorostg majaca 18-60 lat 75,9% 22
osobg starszg, powyzej 60 roku zycia 27,6% 8

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Kolejne pytanie zadane badanym dotyczyto tego, jak czesto w okresie ostatnich
12 miesiecy zdarzyto im sie doswiadczaé problemu przemocy domowe;.
11,9% badanych przyznato, ze taka sytuacja miata miejsce, z czego na odpowiedz
.1 raz" wskazato 6,9% respondentéw, 2-5 razy — 2,0%, a wiecej niz 20 razy — 3,0%.
Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych, bo az 75,2% nie doswiadczyta przemocy
we wskazanym okresie. Jednoczesnie 12,9% ankietowanych wskazato na odpowiedz
,trudno powiedziec".

Wykres 6. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy
w swoim domu? (N=101)

nie doswiadczytem/am przemocy 2%
trudno powiedzie¢
wigcej niz 20 razy

11-20 razy

2-10 razy

Traz 6,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%
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Mieszkancy, ktdérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okresdlenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze wigkszos¢ z nich
doswiadczyta przemocy psychicznej (8 oséb, tj. 66,7%). 33,3% ankietowanych wskazato
na przemoc ekonomiczng (4 osoby). 3 badanych doswiadczyto przemocy fizycznej
(25,0%), a 2 respondentéw zaniedbania (16,7%).

Tabela 6. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciagu ostatnich 12 miesiecy?
(N=12)

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 66,7% 8
przemoc ekonomiczna 33,3% 4
przemoc fizyczna 25,0% 3
zaniedbanie 16,7% 2
przemoc seksualna 0,0% 0
nie wiem 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

ZapytaliSmy respondentéw réwniez o to, kto stosowat wobec nich przemoc.
Analiza materiatu badawczego wykazata, ze 4 ankietowanych doznato przemocy
ze strony partnera/partnerki (33,3%). 3 osoby wskazaty na meza/zone (25,0%).
Po 2 badanych doswiadczyto przemocy ze strony taty lub rodzenstwa (po 16,7%).
Po 1 badanym doznato przemocy ze strony mamy, dziadkéw lub dalszych cztonkéw

rodziny (po 8,3%).
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Tabela 7. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? (N=12)

Odpowiedz % Liczba odp.
partner/partnerka 33,3% 4
maz/zona 25,0% 3
tata 16,7% 2
rodzenstwo 16,7% 2
mama 8,3% 1
dziadkowie 8,3% 1
dalsi cztonkowie rodziny 8,3% 1
dziecko/dzieci 0,0% 0
inne osoby 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie dotyczyto tego, jak czesto badani w ciggu ostatnich 12 miesiecy
stosowali przemoc wobec cztonka swojej rodziny. 3,0% ankietowanych przyznato,
ze we wskazanym okresie stosowato przemoc, z czego 2,0% stosowato ja 1 raz, a 1,0%
od 11 do 20 razy. Zdecydowana wiekszos¢, bo 93,1% nie stosowata przemocy domowej
we wskazanym okresie. 4,0% ankietowanych udzielito odpowiedzi ,trudno powiedziec".

Wykres 7. Jak czesto w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej
zastosowat/a Pan/i przemoc wobec cztonka swojej rodziny? (N=101)

e stosowalern/am przemocy | - 1

trudno powiedzie¢ . 4,0%

wiecej niz 20 razy | 0,0%
11-20razy | 1,0%
2-10razy | 00%

Traz F 2,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Ankietowanych, ktorzy w ciggu ostatni 12 miesiecy stosowali przemoc domowa
zapytano o to, jakie rodzaju byta to przemoc. Wszyscy badani odpowiadajacy na to
pytanie zadeklarowali, ze byta to przemoc psychiczna (3 osoby, tj. 100%). 2 osoby
wskazaty na przemoc fizyczna (66,7%), a 1 na przemoc ekonomiczna (33,3%).

Tabela 8. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowat/a w ciagu ostatnich 12 miesiecy?
(N=3)

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 100,0% 3
przemoc fizyczna 66,7% 2
przemoc ekonomiczna 33,3% 1
przemoc seksualna 0,0% 0
zaniedbanie 0,0% 0
nie wiem 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W dalszej kolejnosci ankietowanych zapytano o to, wobec kogo stosowali
przemoc. Wszyscy badani odpowiadajacy na to pytanie zadeklarowali, ze skierowali ja
w strone dalszych cztonkéw rodziny (3 osoby, tj. 100%). 1 badany wskazat

na rodzenstwo (33,3%).

Tabela 9. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe? (N=3)

Odpowiedz % Liczba odp.
dalszych cztonkéw rodziny 100,0% 3
rodzenstwa 33,3% 1
mamy 0,0% 0
taty 0,0% 0
partnera/partnerki 0,0% 0
meza/zony 0,0% 0
dziadkow 0,0% 0
dziecka/dzieci 0,0% 0
innych osob 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%
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Kolejna analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia dorostych mieszkancow
Gminy na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. Warto zwréci¢ uwage
na to, ze 13,9% badanych uwaza, ze zasadniczo takie kary nie powinny by¢ stosowane,
ale sg sytuacje, kiedy jest to konieczne. 39,6% respondentow zaznaczyto odpowiedz
,trudno powiedzie¢”, a 1,0% badanych uwaza, ze moga one byc¢ stosowane za kazdym
razem, gdy rodzic uzna, ze moga by¢ skuteczne. 45,5% uwaza, ze takie kary nigdy nie
powinny by¢ stosowane.

Wykres 8. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) moze by¢ metoda
wychowawczg, ktéra: (N=101)

nigdy nie powinna by¢ stosowana H 45,5%

trudno povieczie | 39 5%

zasadniczo nie powinna by¢ stosowana, ale sg -13 99
1

sytuacje, kiedy jest konieczna

(o)

moze by¢ stosowana za kazdym razem, gdy
rodzic uzna, ze moze by¢ skuteczna

F 1,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%
Ankietowanych zapytano takze o to, czy uwazaja przemoc domowa jako znaczny
problem wystepujacy na terenie Gminy. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 12,9%
badanych, a przeczacej 34,7% respondentoéw. Ponad potowa ankietowanych, bo 52,5%,
zaznaczyta odpowiedz ,nie wiem”.

Wykres 9. Czy postrzega Pan/i przemoc domowa jako znaczny problem wystepujacy
na terenie Gminy? (N=101)

tak Hnie nie wiem

52,5%
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Kolejna poruszana w badaniu kwestia dotyczyta dziatan, ktére w opinii dorostych
mieszkancéw Gminy bytyby najskuteczniejsze wobec oséb doznajacych przemocy
domowej. Najczesciej wskazywano na: organizowanie ogolnodostepnych akgji
spotecznych oraz zwiekszanie dostepnosci do poradnictwa prawnego, socjalnego
i terapeutycznego (po 48,5%), izolowanie oséb stosujacych przemoc od oséb jej
doswiadczajacych (45,5%) oraz tworzenie placéwek specjalizujgcych sie w pomocy
osobom doswiadczajagcym przemocy domowej (40,6%). Wsrdd odpowiedzi ,inne”
(5,9%) wskazywano np. na koniecznos¢ zaangazowania kompetentnych i bezstronnych

psychologow i pedagogow w szkotach na terenie Gminy.

Wykres 10. Jakie dziatania wedlug Pana/i bylyby najskuteczniejsze wobec oséb
doznajacych przemocy domowej? (N=101)

organizowanie ogolnodostepnych akgji
spotecznych 48,5%
zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa

(o)
prawnego, socjalnego, terapeutycznego A8,5%

|

izolowanie 0séb stosujacych przemoc od oséb

jej doswiadczajacych 455%

tworzenie placowek specjalizujgcych sie
w pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy
domowej

40,6%

zapewnienie schronienia osobom doznajacym
przemocy domowe;

39,6%

umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia

39,6%

inne

5,9%

nie wiem

2,0%

T

00% 100% 20,0% 30,0% 40,0% 500% 60,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%
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Badanych poproszono réwniez o wskazanie, ktére z wymienionych dziatan
profilaktycznych moga przynies¢ wedtug nich najlepsze efekty, jesli chodzi
o zapobieganie przemocy domowej. Za najbardziej efektywne uznano akcje
informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow, broszur itp. (60,4%), warsztaty
profilaktyczne dla osdb dorostych (54,5%) oraz warsztaty profilaktyczne dla dzieci
(44,6%).

Wykres 11. Ponizej wymieniono rézne formy dziatan profilaktycznych. Ktére z nich
wedlug Pana/i przyniosa najlepsze efekty, jesli chodzi o zapobieganie przemocy
domowej? (N=101)

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatow, broszur itp.

60,4%
warsztaty profilaktyczne dla oséb dorostych 5%

warsztaty profilaktyczne dla dzieci

kampanie lub informacje w mediach
spotecznosciowych

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne
wyktady/pogadanki
nie wiem

inne

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%
Kolejne dwa pytania dotyczyty doswiadczania oraz stosowania cyberprzemocy.
Wyniki zaprezentowano na jednym wykresie. Tego rodzaju przemocy doswiadczyto

9,9% badanych, natomiast stosowato ja 2,0% ankietowanych. 20,8% respondentow nie

potrafito okresli¢, czy doznato cyberprzemocy, a 11,9% czy ja stosowato.
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Wykres 12. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy doznal/a oraz stosowal/a Pan/i
cyberprzemoc (czyli przemocy w Internecie)? (N=101)

9,9%
20,8%
2,0%
11,9%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

tak M nie trudno powiedzie¢

Ostatnie pytanie zadane dorostym mieszkancom Gminy dotyczyto tego,
czy uwazaja oni przemoc domowa za przestepstwo. Jak wynika z danych, twierdzacej
odpowiedzi udzielito 61,4% ankietowanych. Przeciwnego zdania byto 13,9% badanych.

24,8% respondentow zaznaczyto odpowiedz ,nie wiem”.

Wykres 13. Czy Pana/i zdaniem przemoc domowa jest przestepstwem? (N=101)

24,8%

tak MW nie nie wiem

61,4%
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Analiza wynikow badania przeprowadzonego wsrod uczniow

Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujagcym problem przemocy domowej na terenie gminy
Tuszow Narodowy wzieto udziat takze 139 ucznidw. Ponizej przedstawiona zostata
struktura badanej proby ze wzgledu na pteé. Mozna zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby
wypetnionych ankiet, w badaniu niewielkg przewage miaty dziewczeta — stanowity one
54,7% ogotu.

Rysunek 2. Pte¢ (N=139)

Dziewczeta - 54,7%

Ptel

Chtopcy - 45,3%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej préby w podziale
na przynaleznos¢ do danej klasy. Najwiecej ankietowanych uczyto sie w klasie V szkoty
podstawowej — 32,4%. Do klasy VIII uczeszczato 28,1% respondentow. 21,6% ucznidw
ksztatcito sie w klasie VII, a 18,0% w klasie VI.

Wykres 14. Klasa (N=139)

32,4%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
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WSrdd ucznidw biorgcych udziat w badaniu, najwieksza czes¢ kwestionariuszy
ankiet wypetnili respondenci majacy 12-13 lat (36,7%). Nieznacznie mniej, bo 35,3%
miodych mieszkancéw Gminy byto w wieku 10-11 lat. 28,1% ankietowanych miato
w chwili badania 14-15 lat.

Wykres 15. Wiek (N=139)

14-15 lat 28,/1%

12-13 lat 6.7%

10-11 lat 353%
O,(I)% 1O,IO% ZO,IO% 3O,IO% 40,0%

Przemoc domowa

W pierwszej kolejnosci weryfikacji poddane zostato to, jakie zachowania badani
uczniowie uwazajg za przemocowe. Ankietowani wskazywali najczesciej
na: uderzanie/kopanie (48,9%), grozenie (43,2%) oraz szantazowanie (41,0%).
Najrzadziej zaznaczano: wyzywanie (21,6%), wysmiewanie (15,8%) oraz obgadywanie
(10,1%). 7,2% badanych zaznaczyto odpowiedz ,nie wiem”, a 2,2% wskazato na inne,
blizej nieokreslone zachowania. Szczegdtowe dane zaprezentowano na kolejnym

wykresie.
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Wykres 16. Jakie zachowanie jest Twoim zdaniem przemoca? (N=139)

uderzanie/kopanie 48,9%
grozenie

szantazowanie
popychanie/szarpanie
wymuszanie pieniedzy
niszczenie cudzych rzeczy
wszystkie z powyzszych
nadmierne krytykowanie
wyzywanie

wysmiewanie
obgadywanie

nie wiem

inne zachowania

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Nastepnie badanych uczniéw zapytano o to, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
doswiadczyli przemocy. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 43,2% ankietowanych.
Przeciwnie odpowiedziato 56,8% respondentow.

Wykres 17. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy?
(N=139)

43,2%

tak M nie

W celu pogtebionej analizy okreslono rowniez, jakie osoby stosowaty przemoc
wobec ucznidbw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzic,
ze ankietowani najczesciej doswiadczali przemocy ze strony ucznidw ze szkoty — 37

0séb, tj. 66,1% oraz rodzenstwa — 24 osoby, tj. 42,9%. Odpowiedzi padaty takze
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na kolegow/kolezanki spoza szkoty (15 osob, tj. 26,8%). 11 0sbb, tj. 12,5% wskazato
na ,inne osoby”, typujac m.in. na przyjaciét. Po 2 osoby, tj. po 3,6%, wymienity mame

oraz tate.

Tabela 10. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? (N=60)

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniowie ze szkoty 66,1% 37
rodzenstwo 42,9% 24
koledzy/kolezanki spoza szkoty 26,8% 15
inne osoby 12,5%
mama 3,6%
tata 3,6%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniéw dotyczace rodzajow
doznawanej przez nich przemocy. Przemocy psychicznej doswiadczyto 32 badanych
(58,2%), a przemocy fizycznej 31 os6b (56,4%). 6 osob (10,9%) wskazato na przemoc
na tle seksualnym, a 2 osoby (3,6%) doswiadczyto zaniedbania.

Tabela 11. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as? (N=60)

Odpowiedz % Liczba odp.
kto$ mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, wySmiewat | 58,2% 32
itp.
kto$ mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 56,4% 31
ktos dotykat mnie w miegjsca, w ktdre sobie tego nie 10,9% 6

zyczytem/am, mowit o moim ciele w sposéb ktory mnie
zawstydzat itp.
nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am chory/a, 3,6% 2

wsparcia i pomocy od rodzicow/opiekunéw kiedy miatem/am
problemy, dostawatem/am zbyt mato jedzenia dlatego przez
dtuzszy czas bytem/am gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W nastepnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciaggu
ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktérej to oni zastosowali przemoc wobec

innych osob. Na to pytanie, twierdzacej odpowiedzi udzielito 39,6% uczniow.
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Wykres 18. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej
zastosowates/as przemoc wobec drugiej osoby? (N=139)

tak ®nie

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jaka
zastosowali. Mozemy zauwazy¢, iz przemoc fizyczng zastosowato 31 osob, tj. 58,5%,
a przemoc psychiczng 29 osob, tj. 54,7%. 6 osob, tj. 11,3% ankietowanych, stosowato
przemoc na tle seksualnym. 2 osoby pominety to pytanie.

Tabela 12. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as (N=53)

Odpowiedz % Liczba odp.
bitem/am kogos, kopatem/am, szarpatem/am, dusitem/am, 58,5% 31
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.
przezywatem/am kogos, grozitem/am komus, upokarzatem/am | 54,7% 29

kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am itp.

dotykatem/am kogos$ w miejsca, w ktore sobie ta osoba tego 11,3% 6
nie zyczyt/a, méwitem/am o czyims ciele w sposob ktoéry ja
zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Analizie poddane zostaty rowniez odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec
kogo zdarzyto im sie stosowac przemoc. Przewazajgca czes$¢ ankietowanych przyznata
sie do przemocy wobec rodzenstwa — wskazaty na to 32 osoby, tj. 58,2%. Odpowiedzi
respondentow padaty takze na kolegow/kolezanki spoza szkoty (21 oséb, tj. 38,2%),
uczniow ze szkoty (18 osob, tj. 32,7%) oraz na inne osoby (10 osdb, tj. 18,2%), gdzie

podawano np. mame lub przyjaciotke.
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Tabela 13. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? (N=55)

Odpowiedz % Liczba odp.
Rodzenstwa 58,2% 32
kolegéw/kolezanek spoza szkoty 38,2% 21
uczniéw ze szkoty 32, 7% 18
innych osob 18,2% 10

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Badanych uczniéw zapytano takze o to, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
zdarzyto im sie by¢ swiadkami sytuacji, w ktorej ktos w ich domu stosowat przemoc.
Odpowiedzi twierdzacej udzielito 18,7% ankietowanych. Przeciwnie zadeklarowato

81,3% respondentéw.

Wykres 19. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie by¢ swiadkiem sytuacji,
w ktorej ktos w Twoim domu stosowat przemoc? (N=139)

tak ™ nie

Kolejne pytanie dotyczyto tego, kto stosowat przemoc w domu badanych,

woéwczas gdy byli oni tego sSwiadkami. Najczesciej wskazywano na rodzenstwo
(13 0s0b, tj. 56,5%), tate i dalszych cztonkoéw rodziny (po 6 0sdb, tj. po 26,1%). 4 osoby,
tj. 17,4%, zaznaczyty odpowiedz ,inne osoby”, podajac m.in. dziadka. 3 osoby, tj. 13,0%,

wskazato na mame. 3 osoby pominety to pytanie.
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Tabela 14. Kto stosowat przemoc w Twoim domu (kiedy bytes/as jej sSwiadkiem)? (N=23)

Odpowiedz % Liczba odp.
Rodzenstwo 56,5% 13
Tata 26,1% 6
dalsi cztonkowie rodziny (np. wujek, ciocia, itp.) 26,1% 6
inne osoby 17,4% 4
Mama 13,0% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Obraz jaki wytania sie z badania to znaczny odsetek ucznidow deklarujacych
wystepowanie w swojej szkole przemocy — przyznata to ponad potowa uczniow (58,3%).
Z udzielonych przez 11,5% uczniow odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole
maja miejsce kilka razy w roku, wedtug 15,1% — kilka razy w miesigcu, a zdaniem 31,7%
— kilka razy w tygodniu.

Wykres 20. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami?
(N=139)

taki problem nie wystepuje _ 9,4%

vie wiern | .5

kilka razy w roku || I 11,5%

kika razy w miesiacu | 15, 1%

kilka razy w tygodniu m%m

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

W dalszej czesci badanych ucznidw zapytano o to, czy uwazajg oni,
ze w niektérych sytuacjach mozna uzy¢ przemocy (np. kiedy kto$ ich zdenerwuje).
19,4% ankietowanych uznato, ze w niektorych sytuacjach przemoc jest uzasadniona.
34,5% respondentow byto przeciwnego zdania, z kolei 46,0% uczniow miato problem

z jednoznaczna odpowiedzig na to pytanie.
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Wykres 21. Czy uwazasz, ze w niektorych sytuacjach mozna uzy¢ przemocy (np. kiedy
ktos Cie zdenerwuje)? (N=139)

19,4%

tak
46,0%

H nie

trudno powiedzie¢

Badanych zapytano takze o to, do kogo zwrdciliby sie o pomoc, w sytuacji
doswiadczania przemocy domowej lub réwiesniczej przez nich samych lub bliskie im
osoby. Ankietowani najczesciej wskazywali na rodzicéw/opiekunow (60,4), nauczycieli
(36,0%), psychologa/pedagoga szkolnego (27,3%). Najrzadziej wskazywano
na radzenie sobie samodzielnie oraz szukanie pomocy u rodzenstwa (po 11,5%) badz
w Internecie (2,2%). 7,9% respondentéw przyznato, ze nie wiedzg do kogo mogliby sie
zwroci¢ o pomoc. 0,7% badanych zaznaczyto opcje Swiadczaca o wyborze innych, blizej
niekreslonych, miejsc lub o0sdb. Szczegbtowe dane zostaty zaprezentowane

na kolejnym wykresie.
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Wykres 22. Do kogo zwrdcitbys/abys sie o pomoc, gdybys Ty lub kto$ z Twojego
otoczenia doznawat przemocy domowej lub réwiesniczej? (N=139)

rodzicow/opiekundw 60,4%
nauczycieli
psychologa/pedagoga szkolnego
Poliji

kolegow, kolezanek

radzitbym/abym sobie samodzielnie

rodzenstwa

nie wiem do kogo moégtbym/mogtabym sie
zwrocic

szukatbym/abym pomocy w Internecie

do innych oséb/miejsc

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Miodych respondentow zapytano rowniez o to, czym wedtug nich jest
cyberprzemoc. Najczesciej wskazywano na: dodawanie negatywnych i obrazliwych
komentarzy (51,8%), publikowanie obrazliwych tresci na czyi$ temat w Internecie
(50,4%) oraz otrzymywanie nachalnych/niechcianych wiadomosci przez komunikatory
elektroniczne (47,5%). Nieco rzadziej za cyberprzemoc uznawano podszywanie sie
(31,7%) oraz wtamywanie sie na konta internetowe (30,9%). Spory odsetek badanych,
bo az 20,9%, przyznat, ze nie ma wiedzy na temat tego, czym jest cyberprzemoc.

4,3% respondentéw wskazato na inne, blizej nieokreslone zachowania.
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Wykres 23. Czym wedtug Ciebie jest cyberprzemoc (N=139)

komentarzy

publikowaniem obrazliwych t.reéci na czyis _5014%
temat w Internecie

otrzymywaniem nachalnych, niechcianych

tresci/wiadomosci przez komunikatory _ 47,5%

elektroniczne

pocszywaniem sic. | 31,7

wlamywaniem sie na konta internetowe _30,9%

nie wiem _ 20,9%

inne F4,3°c

00% 100% 20,0% 300% 40,0% 50,0% 60,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Kolejne pytanie dotyczyto doswiadczania oraz stosowania cyberprzemocy przez
badanych uczniéw. Na podstawie danych zawazy¢ mozna, ze ten problem dotyka
w wiekszym stopniu uczniéw niz dorostych. Tego rodzaju przemocy doswiadczyto
27,5% badanych, natomiast stosowato ja 8,7% respondentow. 11,9% respondentéw nie
potrafito okresli¢, czy doznato cyberprzemocy, a 10,6% czy jg stosowato. Szczegotowe

dane przedstawiono na kolejnym wykresie.
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Wykres 24. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy doznawates/as oraz stosowates/as
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, oSmieszanie/ponizanie,
grozenie/straszenie, szantazowanie, wyludzanie pieniedzy, rozsytanie oSmieszajacych
zdjec/filmow)? (N=139)

27,5%

doznatem/am cyberprzemocy

stosowatem/am cyberprzemoc 80,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

tak Mnie ™ trudno powiedzie¢

Ostatnie pytania zadanie uczniom dotyczyty dziatan profilaktycznych
dotyczacych przemocy domowej, rowiesniczej oraz cyberprzemocy. W pierwszej
kolejnosci badanych zapytano o to, czy w ciggu ostatnich 2 lat brali udziat

w profilaktycznych zajeciach w swojej szkole. W przypadku:

» zaje¢ profilaktycznych z cyberprzemocy: 60,4% ankietowanych nie brato w nich
udziatu, 7,2% badanych brato udziat, ale twierdza, ze zajecia te nic nie wniosty,
a 32,4% ucznidw brato w nich udziat i uwazajg oni, ze wiele sie dzieki nim
dowiedzieli;

> przemocy rowiesniczej: 66,2% ankietowanych nie brato udzialu w zajeciach.
11,5% badanych brato udziat, ale twierdzg, ze zajecia te nic nie wniosty, a 22,3%
ucznidéw brato w nich udziat i uwazaja, ze wiele sie dzieki nim dowiedzieli;

» przemocy domowej: 80,6% ankietowanych nie brato udziatlu w zajeciach.
5,8% badanych brato udziat, ale twierdzg, ze zajecia te nic nie wniosty, a 13,7%

ucznidéw brato w nich udziat i uwazajg, ze wiele dzieki sie dzieki nim dowiedzieli.
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Wykres 25. Czy w przeciagu ostatnich 2 lat brates/as udziat w szkolnych zajeciach
profilaktycznych dotyczacych przemocy domowej, rowiesniczej i cyberprzemocy?
(N=139)

32,45
cyberprzemoc 7,2%
22,3%
przemoc réwiesnicza 11,5%

—Bj%

przemoc domowa 5,8%

()

60,4%

66,2%

180,6%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

B bratem/am udziat i wiele sie dowiedziatem/am
bratem/am udziat, ale zajecia nic nie wniosty

nie bratem/am udziatu

Kolejne pytanie zadane wuczniom dotyczyto tego, jakie formy zajec
profilaktycznych sg  wedtug nich najciekawsze/najefektywniejsze. Najczesciej
wskazywano na odpowiedz ,nie wiem” — 30,9%. Zajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalista sa najciekawsze/najefektywniejsze dla 28,8%
ankietowanych. Zajecia z przedstawicielem Policji wskazato 23,7% respondentow,
11,5% wybrato spektakl lub musical profilaktyczny, a 10,8% badanych na zajecia
z wykorzystaniem form multimedialnych. 15,1% ankietowanych uznato, ze zadne
dziatania, wymienione w kafeterii odpowiedzi, nie sg dla nich ciekawe ani nie bytyby
efektywne. 2,9% badanych wskazato na inne odpowiedzi, gdzie podawano

np. rozmowe z najbardziej zaufang osoba.
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Wykres 26. Jaka forma zajec¢ profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/

najefektywniejsza? (N=139)
e | >

zajecia warsztatowe z psychologiem,
b oise N 0s 5%
pedagogiem lub innym specjalista

zajecia z przedstawicielem Poligji _23,7%

zadna z powyzszych _15,1%

spektakl lub musical profilaktyczny _11,5%

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych _10,8%

inna forma F 2,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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PODSUMOWANIE BADAN

Dorosli mieszkancy

Odsetek respondentdw, ktdrzy znaja w swoim
28,7% )y otoczeniu kogos, kto doswiadcza przemocy
domowe;.

Odsetek ankietowanych, ktorzy znajg w swoim
otoczeniu dorostych doznajacych przemocy 2 ,80/0
domowej (0soby majace18-60 lat).

Odsetek badanych, ktdrzy w ciggu ostatnich
11,9% - -~ YW clag .
r 12 miesiecy doswiadczyli przemocy domowe;j.

1
Odsetek ankietowanych, ktdrzy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doswiadczyli przemocy 7,9%
psychicznej.

Odsetek respondentdw, ktorzy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doswiadczyli przemocy ze strony
partnera/partnerki.

@ @

4,0%

G

Odsetek ankietowanych, ktérzy przyznali, ze w ciggu
ostatnich 12 miesiecy stosowali przemoc. 3,0%

Odsetek badanych, ktérzy w ciggu ostatnich
3,0% J 12 miesiecy stosowali przemoc psychiczna.

6,

Odsetek respondentdw, ktdrzy w ciggu o
ostatnich 12 miesiecy stosowali przemoc wobec 310 Yo
dalszych cztonkéw rodziny.
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Odsetek respondentdw, ktdrzy nie neguja
54,5% y jednoznacznie stosowania kar fizycznych
(wraz z odpowiedziami ,trudno powiedziec”).

Odsetek ankietowanych, ktérzy uznajg przemoc
domowg jako istotny problem na terenie Gminy. 12,9%

Odsetek badanych, ktdrzy uwazaja organizowanie
ogolnopolskich akcji spotecznych oraz zwiekszenie

48,5% dostepnosci do réznego rodzaju poradnictwa jako
najskuteczniejsze dziatania wobec osdb
doznajacych przemocy domowej.

Odsetek ankietowanych, ktérzy uwazajg akcje

informacyjne za posrednictwem ulotek, broszur itp.
yine za posrednicty broszur P (§60,4%

za najbardziej skuteczne, jesli chodzi

0 zapobieganie przemocy domowe;j.

Odsetek respondentéw, ktérzy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doswiadczyli cyberprzemocy.

9,9%

Odsetek ankietowanych, ktorzy w ciggu ostatnich 2 0%
12 miesiecy stosowali cyberprzemoc. '



PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE)
W GMINIE TUSZOW NARODOWY NA LATA 2024-2027

Odsetek respondentow, ktdrzy przemoc
48,9% ) utoisamiajg z uderzaniem/kopaniem.

Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doswiadczyli przemocy. 43,2%

Odsetek badanych, ktérzy w ciggu ostatnich
26,7°/o 12 miesiecy doswiadczyli przemocy ze strony
uczniow z ich szkoty.

3,
Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doswiadczyli przemocy 23,0%
psychicznej.

Odsetek respondentdw, ktdrzy w ciggu ostatnich
12 miesiecy stosowali przemoc.

Odsetek ankietowanych, ktorzy przyznali, ze w ciggu
ich 12 miesi | - 22,3%
ostatnich 12 miesiecy stosowali przemoc fizyczna. =270

Odsetek badanych, ktérzy w ciggu ostatnich
23,0%) 12 miesiecy stosowali przemoc wobec rodzenstwa.

@ @

39,6%

OO

Odsetek respondentow, ktérzy w ciggu o
ostatnich 12 miesiecy byli Swiadkami stosowania 1 817 Yo
przemocy w swoim domu.
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Odsetek respondentdw, ktérzy byli Swiadkami
o . .

9,3% stosowania przemocy w swoim domu przez

rodzenstwo.

Odsetek ankietowanych, ktérzy obserwujg problem
przemocy w swojej szkole kilka razy w tygodniu. 31 ,7%

Odsetek badanych, ktérzy uwazaja, ze w niektérych
19,4% przypadkach uzycie przemocy jest uzasadnione
(np. gdy ktos ich zdenerwuje).

Odsetek ankietowanych, ktérzy, gdyby doswiadczali
problemu przemocy, zwrdéciliby sie o pomoc 60.4%
do rodzicow/opiekundw.

Odsetek respondentdw, ktorzy nie majg wiedzy
na temat tego, czym jest cyberprzemoc.

Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doswiadczyli cyberprzemocy. 27,5%

Odsetek badanych, ktérzy w ciggu ostatnich
8,7% J 12 miesiecy stosowali cyberprzemoc.

ONO,

20,9%

@ @

Odsetek respondentow, ktérzy w ciggu

ostatnich 2 lat nie brali udziatu w zadnych zajeciach 60,4%
profilaktycznych dotyczacych cyberprzemocy
w swojej szkole.
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Odsetek respondentéw, ktdrzy w ciggu

9,3% ) ostatnich 2 lat nie brali udziatu w zadnych zajeciach
profilaktycznych dotyczgcych cyberprzemocy w swojej
szkole.

Odsetek respondentow, ktérzy w ciagu
ostatnich 2 lat nie brali udziatu w zadnych zajeciach
~ swiecnicze] 166,2%
profilaktycznych dotyczacych przemocy rowiesniczej r
w swojej szkole.

Odsetek respondentdw, ktérzy w ciagu

80'60/0 ostatnich 2 lat nie brali udziatu w zadnych zajeciach
profilaktycznych dotyczacych przemocy domowe;j
w swojej szkole.

Odsetek ankietowanych, ktorzy, twierdzg,

ze najciekawszg/najefektywniejszg forma zajec 28'8%
profilaktycznych sg warsztaty z psychologiem
lub innym specjalista.
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem glownym Programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan i poziomu
wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

oraz dazenie do zmniejszenia skali tego zjawiska na terenie gminy Tuszow Narodowy.

Cel bedzie realizowany w szczegodlnosci poprzez:

LI
~ 'S
= -
~
Y/ w

State dziatania edukacyjne i prewencyjne, majace
na celu zmniejszenie wystepowania zjawiska przemocy
domowej na terenie Gminy.

R @ Tworzenie  srodowiska  sprzyjajagcego  udzielaniu

T wszechstronnej  pomocy  osobom  dotknietym
/ problemem przemocy domowe;.

g
g(\f% Organizowanie skutecznych dziatan interwencyjnych
O i korekcyjnych w odniesieniu do osob, ktore stosuja
-0 przemoc w srodowisku domowym.
v ;
B
P Praca nad rozwojem umiejetnosci zawodowych

pracownikdw  stuzb, instytucji oraz organizacji
zajmujacych sie zwalczaniem przemocy domowe;.
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1. State dziatania edukacyjne i prewencyjne, majace na celu zmniejszenie
wystepowania zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy.

zadanie

Inicjowanie wiekszej liczby
dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych

i informacyjnych majacych
na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej

i powierzanie ich wykonania
wiasciwym podmiotom.

wskaznik

Liczba zainicjowanych
dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych

i informacyjnych.

realizatorzy

ZI, UG, GOPS,
GKRPA, KP, NGO,
placowki oswiatowe

Upowszechnianie informacji
na temat miejsc/osob
udzielajgcych pomocy

I wsparcia w przypadku
doswiadczenia lub
stosowania przemocy.

Liczba dziatan podjetych
w celu upowszechnienia
informacgji.

ZI, UG, KP, GKRPA,
GOPS, NGO,
placéwki oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia

Udziat w ogdlnopolskich
kampaniach na rzecz
przeciwdziatania przemocy
domowej oraz organizacja
lokalnych kampanii
spotecznych.

Liczba zrealizowanych
kampanii na rzecz
przeciwdziatania
przemocy domowej.

Zl, UG, KP, GKRPA,
GOPS, NGO,
instytucje kulturalne
i sportowo-
rekreacyjne,
placowki oswiatowe

Podnoszenie Swiadomosci
mieszkancdédw na temat
przemocy domowej oraz
zwigzanych z nig innych
problemow, w tym
uzaleznien, poprzez
dystrybucje materiatow

Liczba dziatan podjetych
w zakresie
rozpowszechniania
materiatow
edukacyjnych.

Z1, UG, KP, GKRPA,
GOPS, NGO,
placowki oswiatowe,
instytucje kulturalne
I sportowo-
rekreacyjne,
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edukacyjnych, organizacje

Liczba informacji

placéwki ochrony

pogadanek, zamieszczanie zdrowia
informacji w mediach w mediach lokalnych
lokalnych, organizacjach dotyczacych
koscielnych itp. przeciwdziatania

przemocy domowe;.
Edukacja dzieci i mtodziezy UG, KP, GKRPA,
na temat rodzajéw i form GOPS, NGO,

przemocy oraz zagrozen
wynikajacych z przemocy

Liczba zrealizowanych

programow/warsztatow.

placowki oswiatowe,
instytucje kulturalne

domowej i rowiesniczej i sportowo-
| cyberprzemocy. rekreacyjne
. ) . UG, NGO, placowki
Organizowanie Liczba dostepnych ..
oswiatowe,

alternatywnych form
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.

miejsc spedzania czasu
wolnego dla dzieci
I mtodziezy.

instytucje kulturalne
i sportowo-
rekreacyjne

Diagnozowanie

i monitorowanie problemu
przemocy na terenie Gminy
poprzez organizowanie
badan spotecznych wsrod
mieszkancow i uczniow.

Liczba osdb objetych
badaniem w ramach
diagnozy problemu
przemocy.

GOPS, UG, placowki
osSwiatowe

Wdrazanie programow
profilaktyczno-edukacyjnych
dla rodzicédw w zakresie
promowania i wdrazania
prawidtowych metod
wychowawczych.

Liczba zrealizowanych
programow.

UG, NGO, placowki
osSwiatowe
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Wspodtpraca samorzadu

z organizacjami
pozarzadowymi w celu
wprowadzenia elementow
edukacji na temat zjawiska
przemocy domowej

w ramach dziatania
projektéw prowadzonych
przez NGO.

Liczba zrealizowanych
dziatan.

UG, NGO

10.

Prowadzenie poradnictwa,
przede wszystkim poprzez
dziatania edukacyjne
ukierunkowane

na wzmocnienie funkgji
opiekunczych

i wychowawczych,
alternatywnych wobec
stosowania przemocy,

jak rowniez dotyczace
wzrostu kompetencji
rodzicow i opiekunéw

w Srodowisku zagrozonym
przemocg domowa, a takze
w odniesieniu do grup
ryzyka, np. matoletnich

W Cigzy.

Liczba placowek
prowadzacych
poradnictwo w zakresie
przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Liczba osdb, ktérym
udzielono porad.

UG, placowki
oswiatowe

11.

Wspotpraca z mediami oraz
sektorem NGO w celu
upowszechniania informacji
dotyczacych mozliwosci

i form uzyskania pomocy.

Liczba opracowanych
materiatow
informacyjnych.

UG, NGO, media
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2. Tworzenie sSrodowiska sprzyjajacego udzielaniu wszechstronnej pomocy

osobom dotknietym problemem przemocy domowe;j.

Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Zapewnienie ochrony osobom
doswiadczajagcym przemocy Liczba osob, ktore
domowej na podstawie skorzystaty ze GOPS, UG
porozumien z innymi schronienia.
gminami/powiatem.
Udzielanie schronienia osobom | Liczba oséb
L . . Zl, GOPS, PCPR,
doswiadczajacym przemocy korzystajacych UG
domowe;j. ze schronienia.
L Liczba udzielonych porad
Zapewnienie dostepu do :
. osobom doznajacym
bezptatnej pomocy osobom Zl, GKRPA,
_ przemocy.
doznajacym przemocy GOPS, UG,
domowej, w szczegdlnosci Liczba osob, ktore NGO, PCPR,
w formie poradnictwa skorzystaty z pomocy placowki
psychologicznego, prawnego, w formie bezptatnego os$wiatowe,
socjalnego, zawodowego poradnictwa. placowki
i rodzinnego, interwencji Liczba podmiotéw ochrony
kryzysowej oraz pomocy zapewniajacych zdrowia
medyczne;j. bezptatny dostep do
poradnictwa.
Liczba rodzin
Udzielanie pomocy finansowej otrzymujacych pomoc GOPS
i rzeczowej rodzinom finansowg i rzeczowa
dotknietym przemoca domowa. | z powodu problemu
przemocy.
Liczba rozpoczetych Z1, GKRPA,
i GOPS, KP,
Udzielanie rodzinom dotknietym procedur lacowki
acowki
problemem przemocy domowej | Liczba zakohczonych p, _
o oswiatowe,
pomocy poprzez realizacje procedur. L
dury ,Niebieskie Karty” placowki
procedury Y Liczba rodzin objetych ochrony
procedura. zdrowia
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Wsparcie socjalne rodzin,

Liczba rodzin objetych

6. | w ktorych wystepuje problem , GOPS
. pracg socjalna.
przemocy domowe;.
Objecie rodzin, w ktérych
wystepuja problemy
opiekunczo-wychowawcze Liczba rodzin objetych
7. | wsparciem asystenta rodziny wsparciem asystenta GOPS
w celu niedopuszczenia rodziny.
do pojawienia sie zachowan
przemocowych.
Zapewnienie bezpieczenstwa _ o
. . Liczba dzieci
dzieciom doznajacym przemocy _
, _ _ umieszczonych
8 domowej poprzez umieszczanie _ ,
- . ) . w pieczy zastepczej, PCPR, GOPS
ich w pieczy zastepczej oraz
, o, , _ z powodu przemocy
zabezpieczenie srodkéw na ich _
domowej.
pobyt.
Utworzenie grupy Liczba osdb
9 samopomocowej/terapeutycznej | uczeszczajacych GOPS, UG,
dla os6b doznajacych przemocy | na spotkania grupy NGO, GKRPA
domowej. samopomocowe;.
Kontynuowanie dziatalnosci
w zakresie wsparcia oséb Licsb ‘b obietvch
iczba osob o c
10. | ywiktanych w problem , I GKRPA, UG
) _ wsparciem.
przemocy domowej, w zwigzku
z uzaleznieniem cztonka rodziny.
Kontynuowanie dziatalnosci Liczba posiedzen Zespotu
Zespotu Interdyscyplinarnego Interdyscyplinarnego.
11. | oraz grup diagnostyczno- 71

pomocowych powotanych
do realizacji procedur
.Niebieskie Karty".

Liczba funkcjonujacych
w danym roku grup
diagnostyczno-
pomocowych.
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Wspodtpraca miedzy
samorzadem
a organizacjami pozarzagdowymi

Liczba zrealizowanych
projektow w zakresie

12. , pomocy osobom UG, NGO
w zakresie pomocy osobom _
, doznajacym przemocy
doznajacym przemocy _
) domowe;.
domowe.
Upowszechnianie informacji
o dostepnosci do danych Liczba
13. | teleadresowych z zakresu rozpowszechnionych GOPS, UG
wsparcia dla oséb doznajacych | informacji.
przemocy domowe;.
) ) Liczba lokali
Tworzenie warunkdw
T komunalnych
umozliwiajgcych osobom
) . | przyznanych
14. doznajacym przemocy domowe;j uG

otrzymanie w pierwszej
kolejnosci lokali komunalnych.

w pierwszej kolejnosci
osobom doznajacym
przemocy domowej.
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3. Organizowanie skutecznych dziatan interwencyjnych i korekcyjnych

w odniesieniu do osob, ktére stosuja przemoc w sSrodowisku domowym.

Zadanie

Informowanie oséb
stosujacych przemoc domowa
o konsekwencjach oraz
zobowigzanie ich

do podejmowania dziatan

Wskaznik

Liczba os6b skierowanych
do uczestnictwa
w Programie.

Realizatorzy

korekcyjno-edukacyjnym lub
psychologiczno-
terapeutycznym.

stosujaca przemoc
domowg wykroczenia.

zmierzajacych do zaprzestania Zl, KP
stosowania przemocy, w tym
do ud2|?+u w progra.mach. Liczba sporzadzonych
korekcyjno-edukacyjnych i/lub
. formularzy

psychologiczno- .Niebieska Karta — D".
terapeutycznych.
Motywowanie i/lub kierowanie
na leczenie odwykowe oséb Liczba osob skierowanych

" . : GKRPA, ZI
uzaleznionych stosujacych na leczenie odwykowe.
przemoc domowa.
|zolowanie oséb stosujacych
przemoc domowa poprzez Liczba interwengji
uniemozliwienie im korzystania | w zwigzku z naruszeniem
z mieszkania zajmowanego zakazu zblizania,
wspolnie z cztonkami rodziny | kontaktowania sie KP, ZI
oraz zakaz zblizania sie do jego | lub wstepu, przez
otoczenia i miejsc, w ktorych osobe stosujaca
osoby te zwykle lub regularnie | przemoc domowa.
przebywaja.
Podejmowanie dziatan wobec
0sob stosujacych przemoc, Liczba ztozonych
ktore nie podjety sie zawiadomien
uczestnictwa w programie 0 popetnieniu przez osobe | ZI, KP
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Rozpowszechnianie
informatorow zawierajacych
aktualne bazy teleadresowe
instytucji, podmiotow oraz
organizacji pozarzagdowych,
ktore realizujg wszelkie
dziatania adresowane do os6b

stosujacych przemoc domowa.

Liczba przekazanych
informatorow.

GKRPA, GOPS,
UG

Podejmowanie dziatan wobec
0sbb stosujacych przemoc
domowa, w tym w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”.

Liczba osdb stosujacych
przemoc domowg
objetych procedura
.Niebieskie Karty".

ZI, KP
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4. Praca nad rozwojem umiejetnosci zawodowych pracownikow stuzb, instytucji
oraz organizacji zajmujacych sie zwalczaniem przemocy domowej.

Zadanie

Przeprowadzenie szkolen,
seminariow i konferencji dla
kadry zajmujace;j sie
dziataniami w zakresie

Wskaznik

Liczba zorganizowanych
szkolen, konferencji

Realizatorzy

Zl, GKRPA, GOPS,
UG, KP, placéwki
ochrony zdrowia,

) ) ] i seminariow. o
przeciwdziatania przemocy placowki oswiatowe
domowej
Organizowanie superwizji )

, , Liczba Zl, GOPS, GKRPA,
dla oséb pracujacych L
) ) ) przeprowadzonych KP, placowki
w obszarze przeciwdziatania . .
superwizji. ochrony zdrowia

przemocy domowe;.

Uczestnictwo nowo

Liczba cztonkow ZI

powotanych cztonkow ZI uczestniczacych Z|
w obowigzkowym szkoleniu. | w szkoleniu.
Opracowanie diagnoz
potrzeb szkoleniowych
cztonkow zespotdw
interdyscyplinarnych oraz Liczba diagnoz potrzeb
grup diagnostyczno- szkoleniowych. Zl
pomocowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowej.
Dziatanie i wspotpraca stuzb | o
] ] ] Liczba wnioskow
w zakresie monitorowania o )
o . o natozenie obowigzku
zachowan 0so6b uprzednio KP, ZI, grupy

skazanych za stosowanie
przemocy domowej, w tym
wymiana informacji miedzy
nimi.

uczestnictwa
w programach
korekcyjno-
edukacyjnych.

diagnostyczno-
pomocowe
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Uczestnictwo cztonkéw grup | Liczba cztonkow grup

diagnostyczno- diagnostyczno-

pomocowych w szkoleniach, pomocowych,

w szczegdlnoéci dotyczacych | Uczestniczacych
w szkoleniach. Zl

pracy z osobg doznajaca
przemocy domowej oraz Liczba

osoba stosujgcg przemoc przeprowadzonych
domowa. szkolen.




PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE TUSZOW NARODOWY NA LATA 2024-2027

ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

e mieszkancow gminy Tuszow Narodowy, w tym os6b zagrozonych wystgpieniem
problemu przemocy domowej,

e 0s0b doznajacych przemocy domowej,

e 0s0b stosujacych przemoc domowa,

o Swiadkow przemocy domowej,

e instytucji i oséb zawodowo zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy

domowej.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Tuszéw Narodowy na lata 2024-2027 zaktada:

e uwrazliwienie spotecznosci lokalnej i zmiane biernych postaw wzgledem zjawiska
przemocy domowej,

e podniesienie jakosci funkcjonowania rodzin m.in. poprzez promowanie metod
wychowawczych bez uzycia przemocy,

o zwiekszenie dostepnosci informacji w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia dla
0s6éb doznajacych przemocy,

e zapewnienie bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy osobom doznajagcym
przemocy,

e wzmocnienie efektywnosci dziatan ukierunkowanych na osoby stosujace przemoc
domowsg,

e wzrost liczby dziatan podejmowanych przez odpowiednie stuzby w celu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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ZRODLA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Tuszéw Narodowy na lata
2024-2027 finansowane beda z budzetu Gminy Tuszéw Narodowy, w tym budzetu

GOPS oraz ze $rodkow pozyskanych z innych zrédet.
EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow
i rezultatébw. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentow programowych, a dostarczone za jej sprawa informacje powinny by¢

wykorzystane przy przygotowaniu Programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej

i Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej powinny opierac sie na:

e ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,
e ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym  wspotpracy
interdyscyplinarnej,

e opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy wybra¢ co najmniej jedna z nizej wskazanych

zréznicowanych metod pomiaruy, tj.:

a) analize dokumentow,
b) badanie ankietowe adresatéw Programu,

c) badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.
Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celéw i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtébwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku

do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikéw rezultatow.
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b) kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcéw i realizatorow.

d) kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Proces wdrazania zatozonych w niniejszym Programie dziatan i celéw oraz
informacja o aktywnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w danym roku, beda
przedmiotem corocznych sprawozdan przedktadanych Woéjtowi Gminy Tuszow
Narodowy przez Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej dziatajacego
w Tuszowie Narodowym. Za koordynowanie realizacji Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Tuszow
Narodowy na lata 2024-2027 odpowiedzialny jest Kierownik Gminnego Osrodka

Pomocy Spotecznej dziatajgcego na terenie gminy Tuszéw Narodowy.

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Tuszéw Narodowy na lata 2024-2027

obejmowac bedzie cztery etapy, przedstawione w kolejnej tabeli.
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Tabela 15. Harmonogram wdrazania Programu

Wyszczegolnienie Termin realizacji

Podjecie uchwaty przez Rade Gminy Tuszéw
Narodowy o przyjeciu do realizacji ,Programu
Etap | Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony IV kwartat 2024 r.
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej

w Gminie Tuszow Narodowy na lata 2024-2027

n

Etap || Koordynacja realizacji zadan objetych IV kwartat 2024 r. -
: Programem IV kwartat 2027 r.
B Corocznie w okresie
Etap llI Sprawozdawczos¢

od 2025 r. do 2027 r.

Etap IV Ewaluacja Programu | kwartat 2028 r.

Zrédto: Opracowanie wtasne
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WNIOSKI | PODSUMOWANIE

Przemoc domowa, bedgca zjawiskiem o zasiegu globalnym, pozostaje jednym
z najtrudniejszych problemow spotecznych, przede wszystkim z powodu swojej
wieloaspektowosci i trudnosci w identyfikacji. Czesto przypadki przemocy domowej sa
skrywane, zaréwno przez osoby jej doswiadczajace, jak i ich otoczenie, co prowadzi do
opodznionej reakcji lub catkowitego braku wsparcia. Lek przed ujawnieniem, wstyd czy
brak zaufania do instytucji odpowiedzialnych za pomoc sprawiaja, ze wykrywanie
przemocy jest utrudnione, co dodatkowo poteguje skale problemu.

Aby skutecznie przeciwdziata¢ temu zjawisku, konieczne jest tworzenie
i rozwijanie systemdéw wsparcia, ktore uwzgledniaja roézne potrzeby osob
zaangazowanych w ten trudny kontekst. Nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko wsparcie
dla oso6b doznajacych przemocy, ale takze tych, ktore sg swiadkami, poniewaz moga
one odgrywac istotng role w przeciwdziataniu dalszym negatywnym konsekwencjom.

Wsparcie finansowe i ekonomiczne jest jednym z kluczowych elementow
pomocy. Programy majace na celu przywrocenie niezaleznosci ekonomicznej poprzez
pomoc finansowa, mozliwos¢ znalezienia pracy, czy rozwoj kompetencji zawodowych,
odgrywajg znaczacg role w zapewnieniu osobom doswiadczajagcym przemocy
stabilnosci. Dodatkowo dostep do bezpiecznych miejsc schronienia jest nieodzowny
dla stworzenia przestrzeni, w ktérej osoby te moga odnalez¢ poczucie spokoju.

Wsparcie psychologiczne, prawne oraz spoteczne stanowi rownie wazny filar
dziatan prewencyjnych i pomocowych. Niezwykle istotne jest powotywanie tego
rodzaju ustug, tak aby odpowiadaty one na réznorodne potrzeby osob dotknietych
przemoca. Warto promowac¢ grupowe formy wsparcia, ktére pomagaja
w przetamywaniu izolacji oraz wspieraja proces zdrowienia emocjonalnego. Kluczowym
narzedziem w przeciwdziataniu przemocy jest takze edukacja — zarowno dorostych, jak
i dzieci. Wdrazanie szkolen, warsztatow oraz programow uswiadamiajacych moze
istotnie przyczyni¢ sie do zmiany postaw spotecznych, co ostatecznie prowadzi do

stworzenia bezpieczniejszych srodowisk lokalnych.
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W kontekscie Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Tuszéw Narodowy na lata 2024-2027,
kluczowe jest zapewnienie wspotpracy pomiedzy wszystkimi instytucjami dziatajgcymi
na terenie Gminy. Tylko poprzez skoordynowane dziatania mozna zbudowac efektywny
system, ktéry nie tylko pomoze w interwencjach kryzysowych, ale réwniez umozliwi
prewencje na szeroka skale. Taki zintegrowany system nie tylko poprawi jakos¢ zycia
mieszkancow, ale takze bedzie wyraznym sygnatem zaangazowania lokalnych wtadz
w walke z przemoca.

Podsumowujac, skuteczna walka z przemocg domowa wymaga holistycznego
podejscia, ktére taczy wsparcie psychologiczne, ekonomiczne, prawne i spoteczne.
Wspotpraca miedzy réznymi instytucjami i organizacjami, jak roéwniez aktywne
zaangazowanie lokalnych spotecznosci, sa kluczowe dla budowania skutecznych

programow przeciwdziatania.
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