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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALEANIA NARKOMANII
NA 2016 ROK

Wprowadzenie:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016

rok, zwany dalej Programem, okresla sposéb realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych
zart. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286, z pozn. zm.) i art. 10 ust. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz.124,
Z pézn. zm.).
Polityka rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie Gminy Tuszéw Narodowy
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie stanowigcym
rozwinigcie 1 kontynuacje dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu
prowadzonych w latach poprzednich.

Program ma minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, a takze
zapobiega¢, edukowad, uswiadamiac, wskazywac alternatywne sposoby spedzania wolnego
czasu, radzenia sobie z sytuacjg trudna, konfliktowa. Uczy¢ jak skutecznie bez uzywek
roztadowad napigcie i rodzacg si¢ agresje. Wspiera¢ ludzi w ksztaltowaniu prawidtowych
postaw osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne ,podpieranie si¢” substancjami
uzalezniajagcymi. Uczy¢ umiejetnosci méwienia ,.nie” w sytuacjach, gdy miody czlowiek jest
poddany presji otoczenia.

Opracowanie programu poprzedzone zostalo diagnoza sytuacji w gminie Tuszéw Narodowy
w aspekcie problemow zwigzanych z alkoholem, papierosami i narkotykami.

I. RAPORT Z DIAGNOZY

1. Placowki i instytucje objete badaniem, celem postawienia diagnozy:
®  Publiczne Gimnazjum im. Jana Pawta I w Tuszowie Narodowym,
*  Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,
= Wigjski Dom Kultury i Rekreacji w Grochowem,
= Swietlica Socjoterapeutyczna w Borkach Nizifiskich.

Gming Tuszow Narodowy zamieszkuje 8 121 os6b (stan na dzien 30 listopada 2015 roku).
W Powiatowym Urzgdzie Pracy zarejestrowanych jest 455 osob bezrobotnych, w tym 253 kobiety.
Zasitek dla bezrobotnych pobiera 64 osoby, w tym 33 kobiety, bez prawa do zasitku jest 202 osoby (stan
na 30.09.2015 r.). Procentowy udziat bezrobotnych w gminie w ogélnej liczbie bezrobotnych 6,5%.
W Gminie Tuszéw Narodowy znajduje sig 5 szkot podstawowych, w ktérych uczy sie 606 uczniow
(W tym 156 uezniéw klas ,,0”) i jedno gimnazjum, wktorym uczy sie 202 ucznidw. Pracownicy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej przy ktorym dziata Zespdt Interdyscyplinarny wskazuja, ze
w 20 rodzinach wystepuje przemoc (o 3 wigcej w stosunku do 2014 roku), 21 0séb dogwiadcza przemocy
w tym 1 dziecko. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej wskazuje, Ze 20 o0s6b jest okreslanych jako



sprawcy przemocy. Wielu rodzicow wyjechato za granice w celach zarobkowych, czgsto dzieci
pozostajg bez opieki lub pod opieka dziadkow.

7 danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Tuszowie Narodowym na dzien 30.11.2015 r.
wynika, ze 178 rodzin (475 0sdb) tj. 5,8% ogdhu mieszkancow zyje w ubodstwie. Z powodu alkoholizmu
z pomocy spolecznej korzystato 7 rodzin (12 oséb). Ogdlem z réznych form pomocy spolecznej
korzystalo 871 o0s6b z 318 rodzin.

Dostepnosé alkoholu: (dane na 30. 11. 2015 r.)

Na alkohol do 4,5 % oraz piwo nie obowigzuje limit punktow sprzedazy. Na sprzedaz ww. alkoholu do
spozycia poza miejscem sprzedazy wydano w 2015 r. 25 przedluzen zezwolen, w tym 8 dla punktéw na
alkohol wysokoprocentowy. Na terenie gminy istnieje 25 punktow sprzedazy alkoholu, w tym 15
punktow sprzedazy alkoholi wysokoprocentowych.

UZHEI_]E: sie, ze kluczowa role w ograniczeniu dostgpnosci odgrywaja:
konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,

= konsekwentne egzekwowanie przepisow ustawy zwigzanych z zakresem reklamy alkoholu,

= systematyczna edukacja sprzedawcow w dziedzinie szkdd zwigzanych z piciem alkoholu przez
milodziez,

= koncentracja na wszechstronnych oddzialywaniach profilaktycznych ~ wsrod — dzieci
i miodziezy,

= $wiadomos¢ spoteczna o szkodliwym wptywie alkoholu na organizm,

= dcista wspotpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i mlodziez w celu promowania aktywnego,
zdrowego stylu zycia.

Wyniki badania ankietowego prowadzonego wsrod mlodziezy gimnazjalnej

Badania zostaty przeprowadzone wsréd 188 uczniow z wszystkich klas Publicznego
Gimnazjum im. Jana Pawla II w Tuszowie Narodowym za pomoca kwestionariusza ankiety
anonimowej. Odpowiedzi pozwolily zdoby¢ informacje na temat stosunku mlodziezy
gimnazjalnej do srodkoéw uzalezniajacych.

Alkohol

Z przeprowadzonego badania wynika, iz sposrod 188 badanych uczniéw 39 zadeklarowato, ze
zdarzylo im si¢ spozywa¢ alkohol. Grupa ta stanowi 20% badanych. 149 uczniéw natomiast,
tj. 80% badanych, udzielito odpowiedzi, iz nigdy nie pilo alkoholu.

Sposréd osob, ktére udzielity odpowiedzi, ze spozywaty alkohol, 10 napisato, ze bylo to juz
w szkole podstawowej, z kolei 29 zadeklarowalo, ze pierwszy raz spozywali alkohol bedac
uczniami gimnazjum.

Na pytanie dotyczace tego z kim pierwszy raz spozywali napoje alkoholowe najczesciej
udzielng odpowiedzig bylo, ze z kolegg lub kolezanka - 17 uczniéw, nastepnie ze znajomymi
w duzej grupie - 11 0s6b, 5 uczniéw zadeklarowato, ze spozywali alkohol sami, z kolei 2
napisato, co jest zjawiskiem bardzo niepokojacym, ze pierwszy raz pili alkohol z rodzicami.

Kolejnym pytaniem skierowanym do uczniéw bylo pytanie na temat zdobywania przez
nich alkoholu. 13 ankietowanych udzielito odpowiedzi, ze alkoholem zostali poczestowani
przez kolegg lub kolezanke, 8 udzielito odpowiedzi, ze najczesciej alkohol kupuje im starszy
kolega na ich prosbe, 3 twierdzi, ze alkohol kupuja sobie sami, natomiast 2 prosito o kupienie
przypadkowo spotkang osobg.



Jednym z kolejnych pytan byto pytanie dotyczace tego, czy jezeli uczniowie chcg kupic
alkohol sami, to czy sprzedawca odmawia im jego sprzedania. Z odpowiedzi udzielonych przez
uczniéw wynika, ze 3 z nich probowalo kupi¢ samodzielnie alkohol, jednemu z nich
sprzedawca zawsze odmowit podania alkoholu, dwojgu natomiast czasami.

Z badania wynika, ze najwigcej ucznidéw sposrdd tych, ktorzy pili juz alkohol spozywato
piwo - 30 osob, 21 uczniéw udzielito odpowiedzi, ze zdarzylo im si¢ pi¢ wodke, 16 natomiast
napisalo, ze bylo to wino. 2 osoby udzielily odpowiedzi, ze spozywanym przez nich napojem
alkoholowym byl szampan. Liczba udzielonych odpowiedzi wskazuje na to, ze sa tacy
uczniowie, ktorzy probowali do tej pory réznego rodzaju substancji alkoholowych.

Z analizy pytania dotyczacego tego, czy uczniowie sa namawiani przez inne osoby do
spozywania alkoholu wynika, ze 35 sposréd badanych tj. 18% bylo namawiane do picia
alkoholu. 141 osob, tj. 75% udzielilo odpowiedzi, ze nikt nigdy ich do tego nie namawial.
Pozostali uczniowie nie udzielili odpowiedzi na to pytanie.

Narkotyki

Z badania wynika, ze 4 osobom, tj. 2% uczniéw gimnazjum, zdarzyto sie stosowa¢
narkotyki. 98% zadeklarowalo, ze nigdy ich nie uzywali.

Analizujagc odpowiedzi na powyzsze pytanie mozna stwierdzi¢, ze w wiekszosci
uczniowie maja swiadomos¢ negatywnego wplywu narkotykéw na organizm cztowieka.
Swiadcza o tym udzielane prze nich odpowiedzi. 50% ankietowanych uwaza, ze narkomania
stanowi powazny problem, 27% twierdzi, ze zjawisko narkomanii jest tragedia, 12 % nie ma
na ten temat zdania, 2% uwaza, ze jest sposobem na zabawe. Zdaniem 4% to nic wielkiego.

Kolejne pytania zadane ankietowanym dotyczyly tego, czy kiedykolwiek zetkneli sie
oni z narkotykami i czy byli namawiani do ich wzigcia. Z analizy odpowiedzi na pierwsze
z tych pytan wynika, ze 29 uczniow tj. 15% zetkngto si¢ z narkotykami, jednak bez ich
uzywania. 149 badanych, co stanowi 79% ankietowanych udzielito odpowiedzi, ze nigdy nie
mieli do czynienia z narkotykami. Pozostate osoby nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.
Analizujgc odpowiedzi na kolejne pytanie mozna stwierdzi¢, ze 6 0s6b, tj. 3% badanych bylo
namawiane przez innych do wzigcia narkotykow.

2 sposrod 6 osoéb, ktore udzielity odpowiedzi, ze byly namawiane do wzigcia
narkotykow udzielity odpowiedzi, ze byto to nad woda i na przystanku.

Papierosy/nikotyna

Z badania wynika, ze 10 uczniéw gimnazjum, co stanowi 5% badanych, pali papierosy.
175 tj. 94% sposrod badanych udzielito odpowiedzi, ze nie palg oni papieroséw.

Kolejne pytanie dotyczylo tego, w jakim wieku uczniowie ci zapalili pierwszego
papierosa. Jedna sposrod tych oséb udzielita odpowiedzi, iz pierwszego papierosa zapalila
w wieku 10 lat, 3 osoby zadeklarowaly, ze bylo to w wieku 12 lat, réwniez 3 udzielity
odpowiedzi, ze miato to miejsce w wieku 13 lat, takze 3 osoby napisaly, ze w wieku lat 14.

Najczgsts.zq podawang przez uczniéw przyczyna palenia przez nich papierosow jest
chgé roztadowania napigcia, odpowiedzi takiej udzielito 10 uczniéw. 1 osoba napisata, ze pali
papierosy dla zabawy, réwniez 1 poniewaz nie moze si¢ bez tego juz obyé.



W celu uzyskania informacji, w jaki sposoéb mtodziez wechodzi w posiadanie wyrobow
tytoniowych zadano respondentom kolejne pytanie. Uczniowie, ktorzy palg papierosy
najczesciej proszg o ich kupienie starszego kolege. Odpowiedzi takiej udzielito 6 osob.
4 uczniéw zadeklarowalo, Ze sg cz¢stowani papierosami przez kolezanke lub kolegg. 2 uczniow
udzielito odpowiedzi, ze prosza o kupienie papieroséw przypadkowego przechodnia, natomiast
1 osoba kupuje papierosy sama. Z kolei na pytanie dotyczace tego, czy w przypadku gdy
uczniowie podejmuja prébe kupienia papieroséw sprzedawca odmawia im ich podania, 1 uczen
udzielit odpowiedzi, ze nigdy mu nie odméwiono sprzedania papieroséw, 2 osoby natomiast
napisaty, ze czasami zdarzylo sie, ze nie sprzedano im papierosow.

Dopalacze

W przewazajacej wigkszosci uczniowie wiedza czym sa dopalacze. Twierdzacej
odpowiedzi udzielito 146 uczniow sposrod badanych, co stanowi 78% ankietowanych. 38 oséb,
tj. 20% udzielito odpowiedzi, Zze nie wiedza oni czym sg dopalacze.

Na pytanie dotyczace zazywania dopalaczy 1 osoba zadeklarowala, ze zdarzylo jej sie
zazywac tego typu Srodki. 180 uczniéw napisalo, ze nigdy nie stosowali dopalaczy. Pozostale
osoby nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.

Osoba, ktéra zadeklarowala, ze zdarzylo jej si¢ zazywaé dopalacze nie udzielila
odpowiedzi ani ile razy zazywala tego typu srodki, ani nie podata powodu dla ktérego to
zrobita. Napisala jedynie, ze nikt nie mial wplywu na podjeta decyzje, uczen ten sam tak
zdecydowal.

Whioski

Poznanie problemu uzaleznien wsrod dzieci i mlodziezy jest konieczne, by mdc
przeciwdziata¢ sigganiu po substancje szkodliwe dla ich zdrowia i zycia. Nalezy ograniczy¢ ten
problem zwlaszcza wsréd najmlodszych stykajacych si¢ z roéznego rodzaju uzywkami.
Konieczne jest siggnigcie do Zrédet oraz przyczyn tego zjawiska, by mdc go w pelni poznaé
1 zapobiega¢ mu. Niezwykle wazne jest, by chroni¢ dzieci i mlodziez przed zgubnymi skutkami
eksperymentowania ze Srodkami uzalezniajacymi juz od najmlodszych lat, by wpoié
im wartosci, ktérymi naprawde warto kierowac sie w zyciu.

Zdarza sig, ze pierwszy kontakt z alkoholem mtodzi ludzie majg juz w domu rodzinnym.
Uzaleznienia te nie dotycza ich bezposrednio, ale ich najblizszych: rodzicéw, starszego
rodzenstwa, krewnych, sgsiadow. Mlodziez natomiast z problemem tym najczesciej spotyka sie
na réznego rodzaju imprezach, prywatkach, dyskotekach.

Badanie przeprowadzone w gimnazjum wykazato, iz zdecydowana wiekszo$é sposrod
badanych uczniéw nigdy nie prébowata alkoholu oraz papierosow. Jednak sa uczniowie, ktérzy
niestety pili juz alkohol pomimo tak mlodego wieku. Cze$¢ uczniéw pierwsze doswiadczenia
z alkoholem miata juz w szkole podstawowej, cz¢$¢ natomiast w gimnazjum. Towarzystwo,
w ktorym mtodzi ludzie spozywali alkohol, w wigkszosci stanowili ich kolezanki i koledzy.
Jest to bardzo niepokojace zjawisko, kiedy mlodzi ludzie tak wezesnie siggaja po uzywki.

Najbardziej popularnym rodzajem napoju alkoholowego wsrdd tych mtodych ludzi,
ktorzy spozywali juz alkohol, bylo piwo. Niepokojace jest rowniez to, Zze 4 ucznidéw przyznaje
si¢ do tego, ze probowali rowniez narkotykéw - nie uszczegotowili oni jakiego rodzaju byt to
srodek. Uczniowie, ktorzy zadeklarowali, ze byli namawiani do wziecia narkotykow, udzielili
odpowiedzi, iz bylo to poza szkola, napisali, ze nad wodg lub na przystanku. 10 uczniéw
natomiast napisato, ze pali papierosy. 1 uczen zadeklarowat, ze zazywat dopalacze.



W szkole realizowane sg zajgcia profilaktyczne, ktérych celem jest przekazywanie
uczniom informacji na temat negatywnego dziatania srodkéw uzalezniajacych na organizm
miodego cztowieka, zapoznanie uczniéw z terminem uzaleznienia, jego objawami i skutkami
oraz zachecanie do zdrowego stylu zycia wolnego od natogow.

Uzaleznienie rozwija si¢ w okreslonym czasie 1 zawsze zaczyna sie¢ od etapu
eksperymentowania. Niektoérzy na tym etapie rezygnuja, inni wchodza dalej, az do momentu
w ktérym nie ma juz odwrotu. Szczegdlnie waznym czynnikiem chronigcym miodziez
od siegania po réznego rodzaju $rodki uzalezniajace sa wigzi emocjonalne w rodzinach,
mozliwos¢ realizacji zainteresowan, poszanowanie praw, norm, wartosci, autorytetow
lub przynaleznos¢ do pozytywnych grup spolecznych. Wszystkie te informacje
sa przekazywane rodzicom podczas spotkan, bowiem niezwykle wazna rzeczg jest
uswiadamianie rodzicom tego, iz ich wsparcie i pomoc sg niezwykle wazne dla ich dzieci i ich
spotecznego rozwoju. Rodzice przez swoje postawy i odpowiedni sposéb wychowania mogg
obnizaé ryzyko zachowan spolecznie nieakceptowanych u swojego dziecka.

Wigkszos¢ ludzi pije alkohol na skutek panujacego obyczaju. Od dziecka oswajani
jesteémy z alkoholem. Obchody waznych wydarzen w zyciu rodzinnym oraz imprezy
towarzyskie polaczone sg ze spozywaniem alkoholu. Dla wielu ludzi picie alkoholu staje sie
przyjemnoscia, z ktorej nie potrafig zrezygnowac. Niebezpieczenstwo pojawia sie wtedy, gdy
ludzie zaczynajg pi¢ w mtodym wieku oraz zbyt duzo i zbyt czesto. Dlatego niezwykle wazne
jest ukazywanie miodym ludziom pozytywnego spgdzania czasu, wolnego od uzywek oraz
zachowan spolecznie nieakceptowanych.

IL. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Tuszow Narodowy, w szczeg6lnosci
osoby nalezace do nastepujacych grup:
1) konsumenci alkoholu;
2) osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby nadmiernie pijace;
3) rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem
alkoholowym;
4) dzieci i mlodziez szkolna.

IIL. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ

1. Rozwigzywanie probleméw alkoholowych wymaga wspoldziatania szeregu instytuciji:
oswiaty, policji, pomocy spolecznej, shuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci,
administracji, aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy zwigzanej z alkoholizmem
i narkotykami. W Gminie Tuszéw Narodowy rozwigzywaniem tych probleméw zajmuia sie:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych w Tuszowie Narodowym;
2) Punkt Konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin w Tuszowie Narodowym;

3) szkoty podstawowe i gimnazjum;

4) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Tuszowie Narodowym;

5) stowarzyszenia;

6) parafie;

7) Gminna Biblioteka Publiczna w Tuszowie Narodowym;

8) Swietlica Socjoterapeutyczna w Borkach Nizinskich;

9) kluby sportowe z terenu Gminy Tuszow Narodowy;



10) Wiejski Dom Kultury i Rekreacji w Grochowem;
11) Komisariat Policji w Tuszowie Narodowym;
12) Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu.
2. Na terenie Gminy brak jest placéwki lecznictwa odwykowego 1 grup samopomocowych.

IV. KIERUNKI DZIAEANIA NA  PLASZCZYZNIE  PROFILAKTYKI
ALKOHOLOWEJ I NARKOTYKOWEJ

Majac na uwadze wage problemu oraz zagrozenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu ustala si¢ na 2016
rok nastepujgce kierunki dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji w tym zakresie.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych poprzez:

1) prowadzenie punktu konsultacyjnego w zakresie uzaleznien;

2) wspoldziatanie z Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu prowadzgcym
poradni¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia poprzez wspétudziat
w finansowaniu $wiadczen terapeutycznych dla mieszkancéw Gminy Tuszow
Narodowy (w przypadku gdy NFZ nie pokryje wszystkich niezbgdnych kosztow
programow terapeutycznych dla osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych);

3) realizacj¢ programéw terapeutycznych w zakresie uzaleznien ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow dla dzieci i miodziezy;

4) prowadzenie rozméw motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych oraz kierowanie
przez Gminng Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych osob
naduzywajacych alkohol na terapie;

5) kierowanie o0so6b uzaleznionych, po przeprowadzeniu przez GKRPA rozmow
motywujacych, na badania do biegltych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przez
lekarza psychiatr¢ 1 psychologa oraz wystgpowanie do sadu z wnioskiem
o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

6) dofinansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji oséb pracujacych na rzecz uzaleznionych
i ich rodzin;

7) kierowanie o0s0b realizujgcych zadania Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na szkolenia oraz dofinansowanie szkolen
z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznieni oraz przemocy
w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej, psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie poprzez:

1) zapewnienie wspéldziatania pracownikéw takich jak: Policja, Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej, stuzba zdrowia, dyrekcje szkot wraz z pedagogami szkolnymi,
konsultanci z punktéw konsultacyjnych, wychowawcy ze swietlic itp. w szczegdlnosci
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie,

2) finansowanie szkolen, kursow;

3) udzielenie pomocy prawnej oraz pomocy psychospotecznej i psychologicznej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom;

4) finansowanie prowadzenia zajg¢ i programéw socjoterapeutycznych dla dzieci
i miodziezy z problemem alkoholowym;



5) organizowanie zaje¢ dla rodzicow, majgcych na celu podniesienie kompetencji

wychowawczych;
6) wspieranie zespolow interdyscyplinarnych ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1) prowadzenie na terenie szkot, placowek oswiatowych, kulturalnych, opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych programow profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy;

2) wspieranie programéw srodowiskowych i przedsigwzig¢ profilaktycznych;

3) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

4) promowanie zdrowego stylu zycia mi¢dzy innymi poprzez prowadzenie lokalnych
imprez rozrywkowych, sportowo-rekreacyjnych, konkurséw profilaktycznych,
edukacyjnych iinformacyjnych przy wspolpracy z parafiami, dyrektorami szkot,
placowek kulturalnych, stowarzyszen promujacych zdrowy styl zycia bez alkoholu;

5) promocje imprez bezalkoholowych, w tym sportowych, kulturalnych, turystyczno-
krajoznawczych;

6) organizowanie, finansowanie i dofinansowanie wypoczynku dzieci i mlodziezy
z realizacjg programow profilaktycznych, w tym dozywianie;

7) wspieranie dziatalnosci szkol, organizacji 1 instytucji promujacych rézne formy
spedzenia czasu wolnego przez dzieci i mlodziez poprzez prowadzanie zajeé
rekreacyjno-sportowych np.:

- koszykowka, pitka nozna, nauka pltywania,
- gry i zabawy ruchowe,

- gry 1 zabawy terenowe,

- wycieczki krajoznawcze,

- turnieje i zawody sportowe,

- majowe dni Gminy Tuszéw Narodowy;

8) w ramach realizacji zajg¢ sportowych dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego,
sitowni plenerowych;

9) organizowanie réznych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (np. potkolonie, obozy
profilaktyczne, feryjne wyjazdy);

10) zakup i dystrybucja pism i literatury fachowej;

11) wydawanie, kupowanie oraz dystrybucja materialdéw informacyjnych o problemie
alkoholizmu, narkotykéw i tematyce pokrewne;.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen oraz os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie poprzez:

1) wspotprace z Policja, w celu zapewnienia adekwatnej do potrzeby liczby interwencji
w stosunku do 0s6b nietrzezwych i stosujacych przemoc oraz zaklocajacych porzadek
publiczny, w tym wspdélfinansowanie zakupu paliw;

2) wsparcie dla podmiotow niepanstwowych zajmujacych si¢ statutowo rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie;



3) wspotprace z innymi organizacjami i jednostkami dzialajacymi na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspolpraca z instytucja zobowigzang do leczenia odwykowego, w tym:

1) przyjmowanie zgloszenia o przypadku wystepowania naduzywania alkoholu;

2) zapraszanie na rozmowy osoby, co do ktorej wplynelo zgloszenie;

3) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym;

4) kierowanie 0sob na badanie przez bieglych (psycholog i psychiatra) w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego;

5) zlozenie wniosku o wszczeciu postepowania do sadu rejonowego wlasciwego miejscu
zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postgpowanie dotyczy;

6) wniesienie oplaty zgodnie z art. 23 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sagdowych
w sprawach cywilnych, od wniosku o wszczgcie postepowania.

7. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dotycza:

1) prowadzenie przez czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
kontroli w punkcie sprzedazy napojow alkoholowych (czynnos¢ potwierdzona notatka - 30,00
z za jedna godzing);

2) prowadzenie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania si¢ leczeniu (czynno$¢ potwierdzona notatka - 50 zt jedna osoba);

3) udziat w pracach na posiedzeniu Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (150,00 zt wg listy obecnosci na posiedzeniu).

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Monitorowanie probleméw alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dziatan
profilaktycznych i naprawczych obejmuje:

- staly monitoring Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzony przez
Przewodniczacego Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zrodia finansowania Programu - Srodki zaplanowane w budzecie Gminy, przeznaczone na
realizacje zadan wiasnych Gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
przeciwdziataniu alkoholizmowi i przeciwdziataniu narkomanii na 2016 r. wynosza 67 000,00 zt.

3. Preliminarz wydatkéw programu okresla zatacznik do niniejszego programu.



