Zatgcznik Nr 1 do Uchwaty Nr XLI/ 329 /2022
Rady Gminy Tuszow Narodowy
z dnia 29 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH NA 2023 ROK

Wprowadzenie:

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznien Behawioralnych na 2023 rok, zwany dalej
Programem, okre$la sposob realizacji zadan wtasnych gminy wynikajacych z art. 4* ust. 1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2021 poz. 1119) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 poz. 2050 z p6zn. zm.).
Polityka rozwigzywania probleméw uzaleznien na terenie Gminy Tuszow Narodowy
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okre§lonymi w niniejszym programie stanowigcym
rozwinigcie i kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu, narkotykow
i uzaleznien behawioralnych prowadzonych w latach poprzednich.

Program ma minimalizowa¢ skutki uzaleznieh od alkoholizmu, narkomanii,
nikotynizmu, uzaleznien behawioralnych (hazard, internet, zakupy, gry, media
spolecznosciowe itp.), a takze zapobiega¢, edukowac, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne
sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna, czy konfliktowa. Ma uczy¢
jak skutecznie bez uzywek roztadowaé napigcie i rodzaca si¢ agresje. Wspiera¢ ludzi
w ksztattowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie byto potrzebne ,,podpieranie
si¢” substancjami uzalezniajagcymi. Uczy¢ umiejetnoSci mowienia ,,nie” w sytuacjach, gdy
mlody czlowiek jest poddany presji otoczenia.

Opracowanie programu poprzedzone zostato diagnoza o sytuacji w gminie Tuszow Narodowy
w aspekcie problemdéw spotecznych na podstawie danych Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej, rozméw z uczniami i nauczycielami, ankiety przeprowadzonej w Szkole
Podstawowej im. gen Sikorskiego w Tuszowie Narodowym, danych GKRPA i informacji

z Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.



l. RAPORT Z DIAGNOZY LOKALNYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Gming Tuszow Narodowy zamieszkuje 8 234 0sob na stale zameldowanych (Stan na 30. 06. 2022r.).
W Powiatowym Urzedzie Pracy zarejestrowanych jest 173 0s0by bezrobotne (wg stanu na dzien 31-09-
2022 r. wtym 76 kobiet . Jest to 0 30 os6b mniej w stosunku do 2021 roku. Zasitek dla bezrobotnych
pobiera 26 0sob, w tym 16 kobiet, czyli bez prawa do zasitku jest 147 oséb tj. 0 25 mniej w stosunku
do 2021 roku. W Gminie Tuszow Narodowy znajduje si¢ 5 szkét podstawowych, w ktorych uczy si¢
607 uczniow, w klasach zero jest 91 dzieci. Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej przy
ktorym dziala Zespot Interdyscyplinarmy wskazuja, ze w 18 rodzinach wystepuje przemoc w stosunku
do 18 osob. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej wskazuje, ze 18 0sob jest okreslanych jako sprawcy
przemocy.

Z danych na 30.11.2022 r. Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tuszowie Narodowym
wynika, ze 51 rodzin (76 0sob) zyje w ubdstwie, tj. o 16 rodzin mniej w stosunku do 2021
roku, a o 46 w stosunku do 2019 roku, co stanowi 0,9 % ogoétu mieszkancéw. Z powodu
alkoholizmu z pomocy spotecznej korzystato 3 rodziny (5 osob). Ogotem z réznych form
pomocy spotecznej korzystalo 248 osob z 125 rodzin tj. 0 49 0s6b mniej w stosunku do 2021
roku, a 0 538 mniej w stosunku do 2019 roku. Od 4 lat zauwazalna jest tendencja spadkowa.
Dostepnosé alkoholu: (dane na 30. 11. 2022 r.)

Na alkohol do 4,5 % oraz piwo jest w gminie uchwalone 30 limitow do wykorzystania poza miejscem

sprzedazy i 2 w miejscu sprzedazy. Na 30-11-2022 wykorzystano 18 limitow. Na alkohol

wysokoprocentowy powyzej 4,5 % uchwalono w gminie limit na 18 punktow poza miejscem sprzedazy

alkoholu. Na terenie gminy na dzien 30-11-2022 istnieje 16 punktow sprzedazy alkoholow

wysokoprocentowych do 18% i 17 punktow sprzedazy powyzej 18%.

Uznaje sig, ze kluczowa role w ograniczeniu dostepnosci odgrywaja:

= Kkonsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,

= konsekwentne egzekwowanie przepisow ustawy zwigzanych z zakresem reklamy alkoholu,

= systematyczna edukacja sprzedawcow w dziedzinie szkdd zwigzanych z piciem alkoholu przez
milodziez i nieletnich,

= koncentracja na wszechstronnych oddzialywaniach profilaktycznych ~ wsrod — dzieci
1 miodziezy,

= $wiadomos$¢ spoteczna o szkodliwym wptywie alkoholu na organizm,

= cista wspotpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i mtodziez w celu promowania aktywnego,
zdrowego stylu zycia.



Whioski z analizy problemoéw wystepujacych ws$réd mieszkancéw w tym dzieci
i mlodziezy szkolnej oraz diagnozy Krajowego Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznien

Poznanie problemu uzaleznieh ws$rdéd mieszkancow w tym dzieci i mtodziezy jest
konieczne, by méc przeciwdziata¢ sieganiu po substancje szkodliwe dla ich zdrowia 1 zycia.
Nalezy ograniczy¢ ten problem zwlaszcza wsrod najmtodszych stykajacych si¢ z réznego
rodzaju uzywkami. Konieczne jest siggnigcie do zrddet oraz przyczyn tego zjawiska, by moc
go w pelni poznac i1 zapobiega¢ mu. Niezwykle wazne jest, by chroni¢ dzieci 1 mtodziez przed
zgubnymi skutkami eksperymentowania ze srodkami uzalezniajagcymi juz od najmtodszych lat,
by wpoi¢ im wartosci, ktérymi naprawde warto kierowac si¢ w zyciu.

Zdarza sig, ze pierwszy kontakt z alkoholem mtodzi ludzie maja juz w domu rodzinnym.
Uzaleznienia te nie dotycza ich bezposrednio, ale ich najblizszych: rodzicow, starszego
rodzenstwa, krewnych, sgsiadow. Mlodziez natomiast z problemem tym najczesciej spotyka si¢
na rdznego rodzaju imprezach, prywatkach, dyskotekach.

Sa uczniowie, ktorzy niestety pili juz alkohol pomimo mtodego wieku w szkole
podstawowej. Towarzystwo, w ktorym mtodzi ludzie spozywali alkohol w wigkszo$ci stanowili
ich kolezanki i koledzy. Jest to bardzo niepokojace zjawisko, kiedy mtodzi ludzie tak wczesnie
siggaja po uzywki.

W szkole realizowane sa zajgcia profilaktyczne, ktorych celem jest przekazywanie
uczniom informacji na temat negatywnego dzialania §rodkéw uzalezniajacych na organizm
mlodego cztowieka, zapoznanie ucznidw z terminem uzaleznienia, jego objawami i skutkami
oraz zachgcanie do zdrowego stylu Zycia wolnego od natogow. Szkota bierze udziat w r6znych
programach czy konkursach ogoélnopolskich np. "Szkota wolna od dopalaczy", zapraszani sg
przedstawicieli réznych instytucji, ktérzy rowniez przekazuja uczniom wiedz¢ na temat
zgubnych skutkéw siegania po uzywki. W 2022 podobnie jak w 2021 roku w kazdej szkole
prowadzone byly spotkania z rodzicami i uczniami przez pracownika Osrodka ProfilaktyKi
I Terapii Uzaleznien w Mielcu, na temat niebezpieczenstwa uzaleznien i sposobow ich
rozwigzywania oraz spotkania z przedstawicielami policji.

Uzaleznienie rozwijaja si¢ w okreslonym czasie 1 zawsze zaczyna si¢ od etapu
eksperymentowania. Niektorzy na tym etapie rezygnuja, inni wchodza dalej, az do momentu
w ktorym nie ma juz odwrotu. Szczegodlnie waznym czynnikiem chronigcym mtodziez
od siggania po roznego rodzaju srodki uzalezniajace sa wig¢zi emocjonalne w rodzinach,
mozliwo$¢ realizacji zainteresowan, poszanowanie praw, norm, wartosci, autorytetow
lub przynalezno$¢ do pozytywnych grup spolecznych. Wszystkie te informacje
sa przekazywane rodzicom podczas spotkan, bowiem niezwykle wazng rzeczg jest
uswiadamianie rodzicom tego, iz ich wsparcie i pomoc sa niezwykle wazne dla ich dzieci.
Rodzice przez swoje postawy iodpowiedni sposob wychowania mogg obniza¢ ryzyko
zachowan spolecznie nieakceptowanych u swojego dziecka.

Wigkszos¢ ludzi pije alkohol na skutek panujacego obyczaju. Od dziecka oswajani
jesteSmy z alkoholem. Obchody waznych wydarzen w zZyciu rodzinnym oraz imprezy
towarzyskie potaczone sg ze spozywaniem alkoholu. Dla wielu ludzi picie alkoholu staje si¢
przyjemnoscia, z ktorej nie potrafig zrezygnowac. Niebezpieczenstwo pojawia si¢ wtedy, gdy
ludzie zaczynaja sigga¢ po uzywki w mtodym wieku, zbyt czesto 1 po duze ich ilosci. Dlatego
niezwykle wazne jest ukazywanie przyktadow pozytywnego spedzania czasu, wolnego od
uzywek oraz zachowan spotecznie nieakceptowanych. Stuzg temu ulotki profilaktyczne,
plakaty, ktore uzupetnia cykl lekcji czy pogadanek.

Problemem jest spozywanie alkoholu w miejscach ogdlnie uczeszczanych np. obok
sklepdéw, na przystankach, placach przy domach strazaka czy boiskach. Tutaj niezbgdne jest
wzmozenie patroli policji aby te nawyki wyeliminowac.



Sprzedawcy napojéw alkoholowych

W 2022 roku prowadzona byta akcja ,, Tajemniczy klient”, ktora miata wyeliminowac sprzedaz
napojoéw alkoholowych i papierosow osobom niepetnoletnim w sklepach na terenie gminy.
Potaczona byta ze szkoleniem sprzedawcow. Niestety kilku sprzedawcow nie wylegitymowato
osoby dokonujacej zakupu alkoholu, a wygladajacej na niepetnoletnig. Stad akcja tajemniczy
klient zostanie powtérzona w 2023 roku. Problemem jest tez spozywanie alkoholu obok
sklepow; tutaj niezbedne jest wzmozenie patroli policji.

Uzaleznienia behawioralne

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom opracowato diagnoze tzw. uzaleznien
behawioralnych, ktére w ostatnich latach stanowig coraz wigksze zagrozenie w rdéznych
kategoriach wiekowych. Badania przeprowadzono w 2019 roku wsrod osob dorostych oraz
w grupie mtodziezy szkolnej. Ponizej wnioski z diagnozy podstawowych uzaleznien
behawioralnych.

- Hazard

W 2019 roku osoby grajace w hazard stanowity 37% populacji w wieku powyzej 15 roku zycia.
W stosunku do 2015 roku nastapit spadek osob uzaleznionych od gier, na co miata wplyw
zmiana ustawy hazardowej w 2017 roku, ktdra ograniczyta mozliwos$ci uprawiania hazardu.

- Internet i media spotecznosciowe, gry cyfrowe

Wedhug badan zagrozonych uzaleznieniem od internetu jest 1,9 % korzystajacych z niego. Sa
to osoby ponizej 25 roku zycia.

Ok 30% badanych uczniéw korzysta z mediow spotecznosciowych 2-3 godziny dziennie, 26 %
ponad 6 godzin dziennie. Szczeg6lnie wigcej czasu na media spotecznosciowe poswigcaja oni
w weekend.

17% badanych twierdzi, ze duzo czasu spedza na grach cyfrowych i ma zty humor jesli nie ma
dostgpu do internetu 1 gier. Jest to sygnat ostrzegawczy wymagajacy monitorowania ze strony
rodzicow 1 uswiadomienia rodzicom niebezpieczenstw wynikajacych z tych uzaleznien.

- Korzystanie z urzadzehn mobilnych przez dzieci

Z deklaracji rodzicow wynika zZe jedna trzecia dzieci pomig¢dzy 12 a 23 miesigcem zycia i blisko
2/3 dzieci od 2 do 5 lat korzysta z urzadzen mobilnych. Gtéwnie powodem udostepniania
dzieciom urzadzefn mobilnych jest zajecie im czasu, uspokojenie, sposob na nudg, gratyfikacja
za coS. Jest to kolejny sygnat ostrzegawczy dla rodzicow i u§wiadomienia im niebezpieczenstw
wynikajacych z tych uzaleznien.

- Zakupy

Zjawisko kompulsywnego kupowania gtownie dotyczy kobiet w grupie wiekowej od 25 do 34
lat.

- Praca

W 2019 roku prawie jedna dziesigta badanych Polakow powyzej 18 roku zycia miata problem
z uzaleznieniem od pracy.



W 2022 roku wérod ucznidéw wybranej szkoty prowadzona byta ankieta nt. réznego rodzaju
uzaleznien. Pozwolita poznac lepiej problemy zwigzane z sigganiem przez dzieci i mtodziez po
rozne substancje psychoaktywne, czy problemy uzaleznien behawioralnych. Wyniki ankiety
stuza okresleniu dzialan, ktére pomoga przeciwdziata¢ sieganiu po substancje szkodliwe
I Uzaleznia¢ si¢ od natogow, szcegolnie w grupie dzieci i mtodziezy. Niezwykle wazne jest, by
chroni¢ dzieci i milodziez przed zgubnymi skutkami eksperymentowania ze $rodkami
uzalezniajacymi juz od najmtodszych lat, by wpoi¢ im wartosci, ktérymi naprawde warto
kierowac si¢ w zyciu.

Badanie przeprowadzone wsréd uczniow szkoly podstawowej wykazato, iz
zdecydowana wigkszo$¢ sposrod badanych uczniow nigdy nie probowata alkoholu oraz
papieroséw. Jednak sg uczniowie, ktdrzy niestety pili juz alkohol pomimo tak mlodego wieku.
Niepokojacym jest réwniez fakt, iz niektdrzy uczniowie, jest to niewielka grupa, jednak
zadeklarowali, iz mieli kontakt z dopalaczami czy narkotykami. Pelne obaw 1 niepokoju jest
réwniez zjawisko siegania przez mtodziez po napoje energetyczne. Coraz wigcej uczniow po
nie siega, pomimo tego, ze w wigkszosci uczniowie deklaruja, iz maja $wiadomosé
negatywnego wptywu tych napojéw na organizm miodego czlowieka. Niepokojacym jest
robwniez to, ze uczniowie coraz czgsciej 1 coraz diluzej korzystaja z rdznych urzadzen
multimedialnych oraz internetu. Czg¢sto nikt nie kontroluje czasu spgdzanego przez nich na
surfowaniu w internecie lub kontroluja go sobie sami. Duza grupa uczniow deklaruje, ze nie
jest w stanie obejs$¢ si¢ bez internetu lub jest w stanie to zrobi¢ przez krotki czas.

W szkole realizowane s3 zajecia profilaktyczne, ktorych celem jest przekazywanie
uczniom informacji na temat negatywnego dzialania srodkow uzalezniajacych na organizm
mlodego cztowieka, zapoznanie uczniow z terminem uzaleznienia, jego objawami i skutkami
oraz zachgcanie do zdrowego stylu zycia wolnego od natogow, jak rOwniez zagrozen
zwigzanych z niewlasciwym 1 niekontrolowanym korzystaniem z internetu. Zapraszani sg
przedstawiciele roznych instytucji, ktorzy rowniez przekazuja uczniom wiedz¢ na temat
zgubnych skutkéw siggania po uzywki.

Uzaleznienie rozwija si¢ w okreslonym czasie 1 zawsze zaczyna si¢ od etapu
eksperymentowania. Niektdrzy na tym etapie rezygnuja, inni wchodza dalej, az do momentu
w ktorym nie ma juz odwrotu. Szczegélnie waznym czynnikiem chronigcym milodziez
od si¢ggania po roznego rodzaju $rodki uzalezniajgce sg wiezi emocjonalne w rodzinach,
mozliwo$¢ realizacji zainteresowan, poszanowanie praw, norm, wartos$ci, autorytetow
lub przynaleznos¢ do pozytywnych grup spotecznych. Wszystkie te informacje

sg przekazywane rodzicom podczas spotkan, bowiem niezwykle wazng rzecza jest



uswiadamianie rodzicom tego, iz ich wsparcie i pomoc sg niezwykle wazne dla ich dzieci i ich
spotecznego rozwoju.
Niezwykle wazne jest ukazywanie mtodym ludziom pozytywnego spedzania czasu,

wolnego od uzywek oraz ukazywania zachowan spotecznie nieakceptowanych.

1. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy Gminy Tuszéw Narodowy, w szczego6lno$ci
osoby nalezace do nastgpujacych grup:
1) konsumenci alkoholu,
2) osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby nadmiernie pijace,
3) rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0s6b z problemem
alkoholowym,

4) dzieci i mlodziez.

Il. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ

1. Rozwigzywanie problemow alkoholowych wymaga wspotdzialania szeregu instytucji:
o$wiaty, policji, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci,
administracji aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy zwigzanej z alkoholizmem

i narkotykami. W Gminie Tuszow Narodowy rozwigzywaniem tych problemoéw zajmuja si¢:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tuszowie Narodowym,
2) Szkoty Podstawowe,

3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuszowie Narodowym,
4) Zespot interdyscyplinarny,

5) Stowarzyszenia,

6) Parafie,

7) Gminna Biblioteka Publiczna w Tuszowie Narodowym,

8) Kluby Sportowe z terenu Gminy Tuszow Narodowy,

9) Gminny Osrodek Kultury w Grochowem,

10) Komisariat Policji w Tuszowie Narodowym,

11) Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu.

2. Na terenie Gminy brak jest placéwki lecznictwa odwykowego 1 grup samopomocowych.



(AVA

KIERUNKI DZIAEANIA NA  PLASZCZYZNIE  PROFILAKTYKI
ALKOHOLOWEJ | BEHAWIORALNEJ ORAZ NARKOTYKOWEJ

Majac nauwadze wage problemu oraz zagrozenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu ustala si¢ na 2023

rok nastgpujace kierunki dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji w tym zakresie.

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych poprzez:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

wspoétdziatanie z Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu prowadzacym
poradni¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia poprzez wspotudziat
w finansowaniu $wiadczen terapeutycznych dla mieszkancéw Gminy Tuszow
Narodowy (w przypadku gdy NFZ nie pokryje wszystkich niezb¢dnych kosztow
programoéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych) oraz
Stowarzyszeniem Trzezwosciowym ,Nowe Zycie”, wspdlne prowadzenie punktu
konsultacyjnego;

realizacje programow terapeutycznych w zakresie uzaleznien ze szczegdlnym
uwzglednieniem programéw dla dzieci i mtodziezy;

prowadzenie rozmow motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych oraz kierowanie
przez Gminng Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych os6b
naduzywajacych alkohol na terapie;

kierowanie o0sO6b wuzaleznionych, po przeprowadzeniu przez GKRPA rozmow
motywujacych, na badania do bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przez
lekarza psychiatre 1 psychologa oraz wystgpowanie do sadu z wnioskiem
0 zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

dofinansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji osob pracujacych na rzecz uzaleznionych
i ich rodzin;

kierowanie o0sO6b realizujacych zadania Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na szkolenia oraz dofinansowanie szkolen
z zakresu profilaktyki irozwigzywania problemow uzaleznien oraz przemocy

w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej, psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie poprzez:



1)

2)
3)
4)
5)

6)

7)

zapewnienie wspotdziatania pracownikéw takich jak: Policja, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, stuzba zdrowia, dyrekcje szkét wraz z pedagogami szkolnymi,
konsultanci z punktow konsultacyjnych, wychowawcy ze §wietlic itp. w szczegdlnosci
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie;

finasowanie materialéw informacyjnych, ulotek broszur;

finansowanie szkolen, kursow;

udzielenie pomocy prawnej oraz pomocy psychospotecznej i psychologicznej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom:;

finansowanie prowadzenia zaje¢ 1 programow socjoterapeutycznych dla dzieci
i mtodziezy z problemem alkoholowym;

organizowanie zaje¢ dla rodzicow, majacych na celu podniesienie kompetencji
wychowawczych, w tym zdalne szkolenia;

wspieranie zespolow interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci

dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

prowadzenie na terenie szkot, placowek oswiatowych, kulturalnych, opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych programéw profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy;

wspieranie programow srodowiskowych i przedsigwzig¢ profilaktycznych;
podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojéw alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;
promowanie zdrowego stylu zycia miedzy innymi poprzez prowadzenie lokalnych
imprez  rozrywkowych, sportowo-rekreacyjnych, konkursow profilaktycznych,
edukacyjnych iinformacyjnych przy wspolpracy z parafiami, dyrektorami szkot,
placowek kulturalnych, stowarzyszeniami promujacych zdrowy styl zycia bez alkoholu;
promocj¢ imprez bezalkoholowych, w tym sportowych, kulturalnych, turystyczno-
krajoznawczych;

organizowanie, finansowanie 1 dofinansowanie wypoczynku dzieci 1 mlodziezy

z realizacjg programow profilaktycznych, w tym dozywianie;



7) wspieranie dzialalnoSci szkét, organizacji i instytucji promujgcych rézne formy
spedzenia czasu wolnego przez dzieci i milodziez poprzez prowadzanie zajgé
rekreacyjno-sportowych np.:

- siatkowka, pitka nozna, nauka ptywania,
- gry i zabawy ruchowe,

- kiermasze,

- wycieczki krajoznawczo-profilaktyczne,
-turnieje i zawody sportowe;

8) w ramach realizacji zaje¢ sportowych i rekreacyjnych dofinansowanie zakupu sprzetu
sportowego, sitowni plenerowych, placéw zabaw;

9) organizowanie r6znych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (np. potkolonie, obozy
profilaktyczne);

10) zakup i dystrybucja pism i literatury fachowej;

11) wydawanie, kupowanie oraz dystrybucja materialdw informacyjnych o problemie
alkoholizmu, narkotykow, przemocy i tematyce pokrewnej;

12) Zajgcia online z dzie¢mi i mlodziezg w ramach profilaktyki, ukazywania zgubnych
skutkéw uzywek, promowania wzorcowych postaw na bazie zakupionych materiatow

profilaktycznych w tym filmow.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen oraz osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie poprzez:
1) wspotprace z Policjg, w celu zapewnienia adekwatnej do potrzeby liczby interwencji
w stosunku do osob nietrzezwych 1 stosujacych przemoc oraz zaktdcajacych porzadek
publiczny, w tym wspotfinansowanie zakupu paliw;
2) wsparcie dla podmiotow niepanstwowych zajmujacych si¢ statutowo rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie;
3) wspolprace z innymi organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz rozwigzywania

problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13% i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci.
6. Wspolpraca z instytucja zobowiazana do leczenia odwykowego, w tym:
1) przyjmowanie zgloszenia o przypadku wystepowania naduzywania alkoholu;
2) zapraszanie na rozmowy 0soby co do ktorej wptyneto zgloszenie;

3) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym;



4) kierowanie 0sob na badanie przez biegtych (psycholog i psychiatra) w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i1 wskazania rodzaju zakladu
leczniczego;

5) ztozenie wniosku o wszczeciu postepowania do sagdu rejonowego wlasciwego miejscu

zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postgpowanie dotyczy.

7. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych dotycza:

1) prowadzenic przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych
kontroli w punkcie sprzedazy napojéw alkoholowych ( czynno$¢ potwierdzona notatka — 30,00
z za jedna godzing);

2) prowadzenie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania si¢ leczeniu ( czynnos$¢ potwierdzona notatkg — 50 zt jedna osoba);

3) udzial w pracach na posiedzeniu Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (150,00 zt —wg listy obecnosci na posiedzeniu).

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Monitorowanie probleméw alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dziatan
profilaktycznych i naprawczych obejmuje:
- staty monitoring Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzony przez
Przewodniczacego Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. 7Zrodia finansowania Programu - $rodki z zaplanowane w budzecie Gminy przeznaczone na
realizacje zadan wilasnych Gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
przeciwdzialaniu alkoholizmowi i1 przeciwdziataniu narkomanii na 2022 r. wynosza 120 000 zt.

3. Preliminarz wydatkéw programu okre$la zatacznik do niniejszego programu.



