Zalacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXIII/ 180 /2020
Rady Gminy Tuszéw Narodowy
z dnia 30 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2021 ROK

Wprowadzenie:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych na 2021

rok, zwany dalej Programem, okresla sposob realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych
zart. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2019 . poz. 2277) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).
Polityka rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie Gminy Tuszow Narodowy
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie stanowigcym
rozwinigeie i kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu
prowadzonych w latach poprzednich.

Program ma minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu,
uzaleznienia od internetu i gier hazardowych, a takze zapobiega¢, edukowa¢, uswiadamiad,
wskazywac alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjg trudnag,
konfliktowa. Uczy¢ jak skutecznie bez uzywek roztadowa¢ napiecie i rodzaca sie agresje.
Wspiera¢ ludzi w ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo
potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi. Uczyé umiejetnosci mowienia
»nie” w sytuacjach, gdy miody czlowiek jest poddany presji otoczenia.

Opracowanie programu poprzedzone zostato diagnoza o sytuacji w gminie Tuszow Narodowy
w aspekceie problemow spotecznych, na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, ankiety wsrdd uczniow szkot z terenu gminy, oraz ankiety na grupie mieszkaricow
gminy, a takze danych GKRPA.

I. RAPORT Z DIAGNOZY LOKALNYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Gming Tuszow Narodowy na state zamieszkuje 8 268 0séb na stale zameldowanych (stan na
31.12.20191.).
W Powiatowym Urzedzie Pracy zarejestrowanych jest 263 osoby bezrobotne (wg stanu na dzien
30.08.2020 r.), w tym 140 kobiet. Jest to 0 90 0sob wiecej w stosunku do 2019 roku. Zasitek dla
bezrobotnych pobiera 49 0séb, w tym 28 kobiet, czyli o bez prawa do zasitku jest 214 0s6b, 0 24 wigcej



w stosunku do 2019 roku. W Gminie Tuszow Narodowy znajduje si¢ 5 szkot podstawowych, w ktorych
uczy si¢ 622 uczniow, w klasach zero jest 131 dzieci. Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej przy ktorym dziata Zespol Interdyscyplinarny wskazuja, ze w 24 rodzinach wystepuje
przemoc w stosunku do 26 osob. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej wskazuje, ze 24 osdb jest
okreslanych jako sprawcy przemocy.

7 danych na 28.11.2020 r. Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tuszowie Narodowym
wynika, ze 69 rodzin (131 o0séb) zyje w ubostwie, tj. o 28 rodzin mniej w stosunku do 2019
roku, a 0 61 w stosunku do 2018 roku, co stanowi 1,6 % ogétu mieszkancéw. Z powodu
alkoholizmu z pomocy spolecznej korzystalo 4 rodziny (5 oséb). Ogdtem z réznych form
pomocy spofecznej korzystato 370 oséb z 162 rodzin tj. 0 202 0sob mniej w stosunku do 2019
roku, a 0 343 mniej w stosunku do 2018 roku. Od 3 lat zauwazalna jest tendencja spadkowa.
Dostepnos¢ alkoholu: (dane na 30. 10. 2020 r.)

Na alkohol do 4,5 % oraz piwo nie obowigzuje limit punktoéw sprzedazy. Na terenie gminy na dzien

30.10.2020 r. istnieje 17 punktow sprzedazy alkoholu, w tym 15 punktow sprzedazy alkoholow

wysokoprocentowych do 18% , 17 punktéw powyzej 18%.

Uznaje sig, ze kluczowa role w ograniczeniu dostepnosei odgrywaja:

* konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,

* konsekwentne egzekwowanie przepisow ustawy zwigzanych z zakresem reklamy alkoholu,

® systematyczna edukacja sprzedawcow w dziedzinie szkod zwigzanych z piciem alkoholu przez
milodziez i nieletnich,

= koncentracja na  wszechstronnych oddziatywaniach  profilaktycznych  wsrdd — dzieci
i miodziezy,

*  Swiadomos¢ spoleczna o szkodliwym wplywie alkoholu na organizm,

* Scisla wspolpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i mtodziez w celu promowania aktywnego,
zdrowego stylu zycia.

Badania ankietowe
Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych w gminie Tuszéw Narodowy wsroéd trzech grup

reprezentujacych trzy lokalne srodowiska:

a) dorosli mieszkancy,
b) dzieci i mlodziez szkolna,

¢) sprzedawcy i whasciciele punktow sprzedazy alkoholu.



Dane pochodzgce z badan ankietowych 0s6b dorostych uzupelniono o dane Osrodka Pomocy
Spotecznej, Policji oraz Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Badania miaty charakter ankiety przeprowadzonej w szkotach i ulicznej ankiety w formie
papier—otowek wsrod mieszkancow gminy Tuszow Narodowy, ktorzy ukonczyli osiemnasty
rok zycia. Respondenci byli informowali o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci
rezygnacji z badania w dowolnym momencie. W badaniu wzigto udzial 50 osob, w tym
16 mezczyzn oraz 34 kobiety. Srednia wieku respondentéw wyniosta 47 lat.

Podsumowanie ankiety dla doroslych i sprzedawcéw

Badani lacznie deklarowali najczesciej, ze alkohol spozywaja jednorazowo 1-2 (60%).
24% os6b zadeklarowato ilosci rzgdu 3 — 4 porcji. Zaden z badanych nie zadeklarowal

spozywania wigeej niz 5 porcji alkoholu. 10% badanych przyznalo, ze nie pija.

30% badanych odpowiedzialo, Zze nie pali papieroséw. Okazyjnie robi to 38%
mieszkancow gminy Tuszéw Narodowy. 28% wskazalo, ze regularnie pali papierosy, a 4%

e-papierosy.

6% respondentéw zna co najmniej jedng osobe zazywajaca substancje psychoaktywne:
narkotyki lub dopalacze. 94% badanych twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu o0séb
przyjmujgcych substancje odurzajjce.

60% mieszkancéw gminy Tuszow Narodowy uwaza, ze w okolicy znajduje sie za mala
liczba punktow, w ktorych mozna kupi¢ alkohol. Jednoczesnie 26% respondentéw deklaruje,
ze na terenie jest ich odpowiednia ilos¢. Warto zwrdci¢ réwniez uwage, ze dla 14%
ankietowanych takich sklepow jest za duzo.

Wyniki badan wskazuja, ze 10% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktére
doswiadczajg przemocy w rodzinie, a 30% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje.

Lacznie 64% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol

W subiektywnej ocenie lgeznie 70% przebadanych mieszkancéw zjawisko uzaleznienia od
hazardu jest bardzo i do$¢ powszechne. Lgcznie 30% respondentéw uwaza natomiast, ze
jest to bardzo rzadki problem w ich srodowisku lokalnym.

Badania wykazaly, ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spolecznosci pewien problem.
Mianowicie, 10% badanych ma w swoim otoczeniu osoby, ktére padly ofiara przestepstwa
internetowego (np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia, zniestawienia), a 54% nie jest

pewna, ale ma podejrzenia, ze tak wlasnie si¢ stalo.



Niepokojace sa dane zwigzane z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia od komputeréw
lub Internetu w srodowisku lokalnym. Lacznie 84% mieszkancéw uwaza, ze tego typu
uzaleznienie jest do$¢ i bardzo powszechne w $rodowisku lokalnym. Tylko 4% ocenia je
jako dos¢ rzadkie.

Lacznie wigkszos$¢ sprzedawcow uwaza, ze dostep do napojéw alkoholowych powinien by¢
ograniczony lub kontrolowany. Zaden z badanych nie wyraza zdania przeciwnego, czyli, ze

dostep ten nie powinien podlega¢ kontroli.
Podsumowanie ankiety dla uczniow

Badania w placowkach oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia
CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek Rozwoju Edukacji, ktory
pozwala na efektywne badanic postaw uczniéw. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci
i mlodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie si¢, czy na wszystkie pytania zostanie
udzielona odpowiedz.

Inicjacj¢ alkoholowa ma za sobg: 13% badanych uczniéw SP kl. 4-6; 35% uczniéw SP kl.
7-8.

Najcz¢sciej deklarowang okoliczno$cig inicjacji alkoholowej uczniéw szkoty podstawowe;,
jest towarzystwo rodziny (SP kl. 4-6 - 10%; SP kl. 7-8 - 17%) oraz spotkanie ze znajomymi
(facznie: SP 7-8 - 14%). Aczkolwiek, wigkszos¢ badanych wskazala, ze to pytanie ich nie
dotyczy: SP kl. 4-6- 87%; SP kl. 7-8- 67%).

Oprocz okolicznosei inicjacji wazne bylo dla nas takze to, jak czesto mlodzi ludzie siegaja po
alkohol. Az 87% najmlodszych uczniow wskazalo, ze to pytanie ich nie dotyczy. Wraz
z wiekiem ta tendencja si¢ zmienia: SP kl. 7-8 (67%).

Uczniowie generalnie najczesciej siegaja po piwo (SP kl. 4-6 - 1%; SP k1. 7-8 - 6% oraz wodke
(SP kl. 7-8 -5%).

Mimo stabngcej popularnosci papierosy w naszym spoleczenstwie sg wcigz atrakcyjng uzywka
dla miodziezy. ZapytaliSmy uczniéw, czy kiedykolwiek probowali papierosa oraz w jakich
okolicznosciach. Inicjacj¢ nikotynowa ma za sobg 5% uczniéw SP Kl. 4-6 oraz 15%
uczniéw SP kl. 7-8. 4% uczniéw klas 7-8, ktérzy maja za sobg inicjacj¢ nikotynows, pala
papierosy od czasu do czasu. Niepokojacym faktem jest, iz 1% uczniéw klas 4-6
przyznaje, ze pali e-papierosy regularnie. Wyniki badan wskazuja, ze starsi uczniowie nie
przejawiajg probleméw zwigzanych z prébami przyjmowania narkotykow lub dopalaczy
(SP Kkl 7-8 - 100%). Co niepokojace, niewielka cze$¢ mlodszych uczniéw ma juz za sobg
inicjacje narkotykowa (SP Kl. 4-6 - 1%).



W nastepnym pytaniu nawigzalisSmy do poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jak sie okazalo
wiekszos$¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie (Iacznie: Kl. 4-6 SP — 96%; kl. 7-8 SP —
82%). 19% uczniéw klas mlodszych i 16% uczniéw klas starszych szkoly podstawowej
przyznalo, ze niezupelnie czujg si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz s3 uczniowie,
ktorych si¢ boja. 16% uczniéw SP Kl. 4-6; 33% uczniow SP kl. 7-8 doswiadczylo
w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéw
»hejtowaniem”. Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami (SP kl. 4-6 -
21%; SP kl. 7-8- 33%) oraz czesto padali tez ofiarami wlamania na konto (SP kl. 4-6 -14%:
SP kl. 7-8 - 23%).

Whioski z diagnozy - dorosli mieszkancy gminy

o Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawatoby sie, ze
mieszkancy Gminy Tuszow Narodowy odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu
o srednim poziomie ryzyka. Jednak najwigksza liczba badanych przyznala, ze pije alkohol

raz lub kilka razy w tygodniu, najczgsciej jest to piwo, w matych porcjach.

o Wydaje si¢ konieczne przede wszystkim przeprowadzenie wéréd mieszkancow Gminy
Tuszow Narodowy kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrdcenie uwagi na
negatywne skutki spozywania alkoholu na organizm czlowieka oraz konsekwencje
spoleczne zwigzane z jego nadmiernym i regularnym spozywaniem. Ksztaltowanie postaw
mieszkaficow powinno nie tylko wiazaé si¢ z oddziatywaniem na poziom ich wiedzy, ale
takze koncentrowa¢ sig¢ na dwach pozostalych skladnikach postaw, czyli przekonaniach
oraz emocjach, ktére majg swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow,
siggajacych po alkohol. Dlatego nalezatoby wzia¢ pod uwage mozliwosé¢ zorganizowania
szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztattowanie umiejetnosci
1 kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie z negatywnymi
emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez sicbie zachowan ryzykownych oraz

zrédet ich wystepowania.

o Badani respondenci deklaruja, ze w swoim srodowisku maja pojedyncze przypadki oséb

przyjmujgcych substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

o Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w gminie Gminy Tuszéw Narodowy
jestrzadkie. Celem zwigkszenia $wiadomosci mieszkancow na temat przemocy w rodzinie,
nalezaloby, na przyklad, przeprowadzi¢ na terenie gminy kampanie informacyjng dotyczaca

przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktére moga udziela¢ pomocy.



Sprzedawcy napojéw alkoholowych

o W 2020 roku prowadzona byla akcja ,,Tajemniczy klient”, ktora miata wyeliminowac
sprzedaz napojow alkoholowych i papieroséw osobom niepetnoletnim w sklepach na
terenie gminy. Polaczona byla ze szkoleniem sprzedawcow. Niestety, niemal potowa
sprzedawcow nie wylegitymowata osoby dokonujacej zakupu alkoholu a wygladajacej na
niepelnoletnia. Stad akcja tajemniczy klient zostanie powtorzona w 2021 roku. Problemem
jest tez spozywanie alkoholu w miejscach ogélnie uczgszczanych np. obok sklepéw, na
przystankach, placach przy domach strazaka czy boiskach. Tutaj niezbedne jest wzmozenie

patroli policji, aby te nawyki wyeliminowac.

Whioski z diagnozy - dzieci i mlodziez szkolna

o Biorgc pod uwage wyniki ankiet nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na profilaktyke siegania
po alkohol w grupie uczniéw klas starszych. W przypadku uzywania substancji
psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zajeé profilaktycznych
z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniu od m.in. lekéw uspokajajacych lub nasennych bez
przepisu lekarza.

o Planujagc oddzialywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mlodziezy, warto
wykorzystywac proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy
cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale
gléwnie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas warsztatow profilaktycznych zostana
przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciagna
wnioski dotyczgce alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

o W perspektywie wynikow na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie,
konieczna wydaje si¢ szeroka edukacja z zakresu cyberprzemocy oraz bezpiecznego
korzystania z Internetu, czyli wspieranie swiadomo$ci prawnej uczniéw, rozwijanie
umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu
ochrony wlasnych danych.

o Dodatkowo, nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace
roznorodne pasje uczniow, tak, aby byly bardziej atrakcyjna forma spedzania czasu po
szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujacych niewiele wartosciowych
tresci. Samo korzystanie z komputera moze by¢ bardzo pozyteczne dla mtodych ludzi, ale
nalezy poméc im w wyborze odpowiednich stron i portali. Istotne jest, aby wiaczaé w te
dziatania rodzicow, ktérzy majg mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja

domowe komputery i inne urzadzenia z dostgpem do Internetu. Takze nauczyciele moga



podsuwa¢ uczniom na lekcjach adresy ciekawych stron, zwigzane w jaki§ sposob
z przedmiotem lekcji.

o Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach problem przemocy
rowiesniczej jest odczuwalny. Dyrektorzy placowek oswiatowych powinni zwrécié
szczegblng uwage na ten problem. Preferowane doskonalenie szkolnych rozwiazan
systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych. Co wiecej,
otrzymane wyniki na temat jakosci relacji réwiesniczych w badanych klasach moga
postuzy¢ za zachgte do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci
i miodziez bgda mieli okazj¢ do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi
sposobami roztadowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwiazywania
konfliktow, bez uzywania przemocy. Nalezy takze ciagle udoskonalaé szkolne systemy
przeciwdzialania i reagowania na przemoc, w ktore wlgczaé trzeba rodzicéw, od ktérych
dzieci i milodziez czerpig wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwiazania
codziennych problemow.

o Na uwage zastuguje takze fakt, ze uczniowie rzadziej wskazywali w kwestii zaufania
nauczycieli. Zasadne jest zorganizowanie spotkan dla wychowawcéw ze specjalistami
z zakresu profilaktyki, podczas ktorych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedze na temat
sposobow wzmacniania relacji zaufania i budowania zasobéw chronigeych. Pozadane
byloby zaaranzowanie odpowiednio poprowadzonych godzin wychowawczych
z miodzieza, na ktorych nauczyciel bedzie miat okazj¢ pokazagé sie uczniom nie tylko jako
osoba odpowiedzialna za sprawy organizacyjne i prowadzenie danego przedmiotu, ale
takze jako godny zaufania dorosty, ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste trapiace

dzieci i mtodziez.
II. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Tuszéw Narodowy, w szczegdlnosci
osoby nalezace do nastepujacych grup:
1) konsumenci alkoholu;
2) osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby nadmiernie pijace;
3) rodziny (w tym osoby wspdtuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0s6b z problemem
alkoholowym;

4) dzieci i mlodziez szkolna.



II1. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIAEALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ

1. Rozwigzywanie problemow alkoholowych wymaga wspdldziatania szeregu instytucji:
oswiaty, policji, pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci.
administracji, aby skutecznie przeciwdziala¢ przemocy zwigzanej z alkoholizmem

i narkotykami. W Gminie Tuszow Narodowy rozwigzywaniem tych probleméw zajmuja sie:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tuszowie Narodowym;

2) Szkoly Podstawowe;

3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuszowie Narodowym;
4) Zespot interdyscyplinarny;

5) Stowarzyszenia;

6) Parafie;

7) Gminna Biblioteka Publiczna w Tuszowie Narodowym:;

8) Kluby Sportowe z terenu Gminy Tuszéw Narodowy:

9) Gminny Osrodek Kultury w Grochowem;

10) Komisariat Policji w Tuszowie Narodowym;

11) Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleimien w Mielcu.

2. Na terenie Gminy brak jest placowki lecznictwa odwykowego i grup samopomocowych.

IV. KIERUNKI DZIALANIA NA  PLASZCZYZNIE PROFILAKTYKI
ALKOHOLOWEJ I NARKOTYKOWEJ

Majac na uwadze wage problemu oraz zagrozenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu ustala sie na 2021
rok nastepujace kierunki dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji w tym zakresie:
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych poprzez:
1) wspétdziatanie z Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu, prowadzacym
poradni¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia, poprzez wspétudziat
w finansowaniu $wiadczen terapeutycznych dla mieszkancow Gminy Tuszow
Narodowy (w przypadku, gdy NFZ nie pokryje wszystkich niezbednych kosztow
programow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych);
2) realizacj¢ programéw terapeutycznych w zakresie uzaleznien, ze szczegdlnym

uwzglednieniem programow dla dzieci i mlodziezy;



3)

4)

3)

6)

prowadzenie rozmow motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych oraz kierowanie
przez Gminng Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych osob
naduzywajacych alkohol na terapie;

kierowanie o0sob uzaleznionych, po przeprowadzeniu przez GKRPA rozmoéw
motywujacych, na badania do biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, przez
lekarza psychiatr¢ i psychologa oraz wystepowanie do sadu z wnioskiem
0 zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

dofinansowanie udziatu w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji os6b pracujacych na rzecz uzaleznionych
i ich rodzin;

kierowanie o0sob realizujgcych zadania Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na szkolenia oraz dofinansowanie szkolen
z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przemocy

w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej, psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie poprzez:

D

2)
3)
4)

S)

6)

7

zapewnienie wspoldziatania pracownikow takich jak: Policja, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, stuzba zdrowia, dyrekcje szkét wraz z pedagogami szkolnymi,
konsultanci z punktéw konsultacyjnych, wychowawcy ze $wietlic itp. w szczegdlnoscei
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie;

finasowanie materiatéw informacyjnych, ulotek broszur;

finansowanie szkolen, kursow;

udzielenie pomocy prawnej oraz pomocy psychospolecznej i psychologicznej osobom

uzaleznionym i ich rodzinom;

finansowanie prowadzenia zaje¢ i programow socjoterapeutycznych dla dzieci
1 mtodziezy z problemem alkoholowym:;

organizowanie zaj¢¢ dla rodzicow, majacych na celu podniesienie kompetenc;ji
wychowawczych, w tym zdalne szkolenia;

wspieranie zespotow interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegéInosci



dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1) prowadzenie na terenie szkol, placowek oswiatowych, kulturalnych, opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych programow profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy;

2) wspieranie programow srodowiskowych i przedsiewzie¢ profilaktycznych;

3) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych, majgcych na celu ograniczanie dostgpnosci napojéw alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

4) promowanie zdrowego stylu zycia miedzy innymi poprzez prowadzenie lokalnych
imprez rozrywkowych, sportowo-rekreacyjnych, konkurséw profilaktycznych,
edukacyjnych iinformacyjnych przy wspolpracy z parafiami, dyrektorami szkoét,
placowek kulturalnych, stowarzyszeniami, promujacych zdrowy styl zycia bez
alkoholu;

5) promocje imprez bezalkoholowych, w tym sportowych, kulturalnych, turystyczno-
krajoznawczych;

6) organizowanie, finansowanie i dofinansowanie wypoczynku dzieci i milodziezy,
z realizacja programéw profilaktycznych, w tym dozywianie;

7) wspieranie dzialalnosci szkof, organizacji i instytucji promujacych rézne formy
spedzenia czasu wolnego przez dzieci i mlodziez poprzez prowadzenie zajeé
rekreacyjno-sportowych np.:

- siatkéwka, pitka nozna, nauka plywania,
- gry i zabawy ruchowe,

- kiermasze,

- wycieczki krajoznawczo-profilaktyczne,
- turnieje 1 zawody sportowe;

8) w ramach realizacji zaje¢ sportowych dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego,
sitowni plenerowych;

9) organizowanie roznych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (np. pétkolonie, obozy
profilaktyczne);

10) zakup i dystrybucja pism i literatury fachowej:

11) wydawanie, kupowanie oraz dystrybucja materialow informacyjnych o problemie

alkoholizmu, narkotykéw, przemocy i tematyce pokrewnej,



12) zajecia online z dzie¢mi i mlodzieza w ramach profilaktyki, ukazywania zgubnych
skutkow uzywek, promowania wzorcowych postaw, na bazie zakupionych materiatow

profilaktycznych, w tym filmow.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie poprzez:
1) wspolprace z Policja, w celu zapewnienia adekwatnej do potrzeby liczby interwencji
w stosunku do 0s6b nietrzezwych i stosujacych przemoc oraz zaktocajacych porzadek
publiczny, w tym wspolfinansowanie zakupu paliwa;
2) wsparcie dla podmiotow niepanstwowych, zajmujacych si¢ statutowo rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie;
3) wspdlprace z innymi organizacjami i jednostkami dzialajagcymi na rzecz rozwigzywania

problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoéw okreslonych w art. 13!

i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

6. Wspélpraca z instytucja zobowigzana do leczenia odwykowego w tym:

1) przyjmowanie zgloszenia o przypadku wystepowania naduzywania alkoholu;

2) zapraszanie na rozmowy osoby, co do ktorej wplynelo zgloszenie;

3) przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sgdowym;

4) kierowanie 0sob na badanie przez bieglych (psycholog i psychiatra) w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakfadu
leczniczego;

5) zlozenie wniosku o wszczeciu postepowania do sgdu rejonowego wiasciwego miejscu

zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy;

7. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dotyczg:

1) prowadzenie przez czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
kontroli w punkcie sprzedazy napojow alkoholowych (czynnos¢ potwierdzona notatka; 30,00 zt
za jedng godzing);

2) prowadzenie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznione;

obowigzku poddania si¢ leczeniu (czynnos¢ potwierdzona notatka; 50 zt jedna osoba);



3) udzial w pracach na posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

(150,00 zt; wg listy obecnosci na posiedzeniu).
V.  POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Monitorowanie probleméw alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dziatan
profilaktycznych i naprawczych obgjmuje:
- staly monitoring Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych prowadzony przez
Przewodniczacego Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zrodia finansowania Programu — érodki  zaplanowane w budzecie Gminy, przeznaczone na
realizacje zadan wilasnych Gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 przeciwdziataniu narkomanii na 2021 r. — wynosza 70 000,00 z.

3. Preliminarz wydatkéw programu okresla zalacznik do niniejszego programu.



